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ТРАВМАТОЛОГИЯ И ОРТОПЕДИЯ (29 З.Е.) 

 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

темы (раздела) 

дисциплины  

Содержание темы (раздела) 

1. Общие вопросы 

травматологии и 

ортопедии. 

 

Организация травматологической и ортопедической помощи. 

Организация амбулаторной травматологической помощи. Лечебно-

диагностическая работа. Экспертная работа. Организация 

амбулаторной ортопедической помощи. Организация стационарной 

травматолого-ортопедической помощи. 

Оснащение и оборудование, применяемые в ортопедо-

травматологической практике. 

Ортопедический стол, его предназначение и устройство. 

Репозиционные устройства. Современные наборы для 

остеосинтеза. Специальный инструментарий, применяемый в 

травматологической практике. 

Общие вопросы методики обследования ортопедических 

больных. 

Жалобы. Осмотр. Пальпация. Выслушивание. Оси нормальных 

конечностей. Определение амплитуды движений в суставах с 

помощью угломера. Нормальный объем движений в крупных 

суставах конечностей. Нагрузка конечности (сегмента) по оси. 

Определение патологической подвижности на протяжении 

сегмента конечности, в коленном и локтевом суставах. Опорная 

функция конечности. Измерение окружности и длины конечностей, 

Измерения стоп. Анатомическая и функциональная 

(относительная) длина конечности, позвоночника. Исследование 

мышечной силы. Исследование походки. Исследование функции 

кисти.Дополнительные хирургические методы исследования: 

прокол, биопсия, пробная артротомия. Лабораторные методы 

исследования. 

Частные методики обследования суставов верхней конечности. 

Акромиально-ключичный сустав. Грудино-ключичный сустав. 

Плечевой сустав. Костные ориентиры. Типичная деформация при 

повреждениях. Вывихи. Разрывы мышц. Атрофии мышц. 

Измерение амплитуды активных и пассивных движений. Вы-

явление болевых точек. Локтевой сустав. Рельеф области. Костные 

ориентиры. Треугольник и линия Гютера. Линия надмыщелков 

В.О. Маркса. Измерения амплитуды активных и пассивных 

движений. Типичные деформации и изменения. 

Лучезапястный сустав. Рельеф области. Костные и мышечные 

ориентиры. Радио-ульнарные углы. Амплитуда активных и 

пассивных движений. Типичные деформации и изменения. 

Кисть и пальцы. Форма нормальной кисти. Поперечный и 

продольный свод кисти. Амплитуда движений. Нарушение формы 

кисти. Типичные деформации. 

Частные методики обследования суставов нижней конечности. 

Тазобедренный сустав. Нормальный рельеф области. Костные 

ориентиры. Линия Розер-Нелатона. Линия М.И. Куслика. 

Треугольник Бриана. Линия Шемакера. Линия лонного сочленения. 

Чрезвертельная линия. Симптом Тренделенбурга. Амплитуда 

движений. Характерные установки ноги. Определение контрактур. 

Характерные рентгенологические проявления остеонекроза 
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головки бедра, дисплазии, остеоартроза. Коленный сустав. Рельеф 

области. Костные и мышечные ориентиры. Амплитуда движений. 

Нарушение оси конечности. Признаки повреждений и заболеваний 

внутренних элементов коленного сустава. Голеностопный сустав и 

стопа. Рельеф области. Костные и другие ориентиры. Амплитуда 

движений. Типичные деформации. Исследование стоп при 

деформациях. 

Частные методики обследования позвоночника. 

Нормальная анатомия позвоночника. Опознавательные точки 

позвоночника. Физиологические искривления. Типы осанок. 

Мышечный рельеф спины. Активная подвижность позвоночника. 

Искривления позвоночника. Ограничение подвижности. 

Дополнительные методы диагностики. 

Рентгенологический метод, Компьтерная томография (КТ). ЯМРТ. 

Ультразвуковая диагностика. Радионуклеидная диагностика. 

Электрофизиологические, лабораторные и морфологические 

исследования. 

Общие данные о переломах. 

Определение. Классификация. Механизм переломов. 

Патофизиология раневого процесса при переломах. Общие и 

местные реакции организма на перелом. Механизмы, обес-

печивающие регенерацию тканей конечностей. Регенерация 

костной ткани при сращении переломов. Первичный тип сращения 

перелома. Вторичный тип сращения перелома и его стадии. 

Условия, необходимые для первичного сращения перелома. 

Методы, оптимизирующие процесс репаративной регенерации. 

Фармакологическая стимуляция, воздействие физических 

факторов, оптимизация локального кровообращения. Клиника и 

диагностика переломов костей. 

Осложнения травм конечностей. 

Кровотечение и кровопотеря. Травматический шок. Терминальное 

состояние. Синдром длительного сдавления. Жировая эмболия. 

Особенности анестезии и интенсивной терапии в 

травматологии и ортопедии. 

История развития регионарной анестезии. Характеристика местных 

анестетиков. Современные методы анестезии в травматологии и 

ортопедии. Общая анестезия. Эпидуральная анестезия. Введение 

анестезирующего раствора в гематому. Шейная вагосимпатическая 

блокада. Паранефральная блокада. Проводниковая блокада. 

Особенности анестезиологического обеспечения при обширных 

травматологических и ортопедических операциях. 

Общие принципы лечения переломов костей. 

Частота переломов костей. Классификация. Смещение отломков. 

Диагностика переломов. Частота переломов костей различной 

локализации. Виды смещений отломков. Понятия незначительного 

и значительного смещения отломков. Симптомы переломов. 

Диагностика переломов физикальными и инструментальными 

методами. Общие принципы лечения переломов костей. Лечение 

костно-мышечной раны (неотложные и отсроченные мероприятия). 

Обезболивание, репозиция, иммобилизация, реабилитация. 

Репозиция отломков костей. 

Одномоментная ручная репозиция. Репозиция на ортопедическом 

столе или с помощью аппаратов. Постоянное или скелетное 

вытяжение. Показания к применению. Принципы скелетного 

вытяжения. Инструментарий, оборудование, техника. Фазы 

скелетного вытяжения. Особенности лечения больных методом 

скелетного вытяжения. Демпферированное скелетное вытяжение. 
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Осложнения, возникающие при лечении с помощью скелетного 

вытяжения, их профилактика и лечение. Открытая репозиция. 

Способы фиксации отломков. 

Оперативные и консервативные методы. Транспортная, лечебно-

транспортная и лечебная иммобилизация. Возможные ошибки при 

применении различных методов иммобилизации. 

Гипсовая повязка. Гипсовые лонгеты. Лонгетно-циркулярные 

гипсовые повязки. Показания, противопоказания. Процесс 

схватывания гипса и факторы, влияющие на этот процесс. 

Определение качества гипса. Хранение гипса. Оборудование и 

инструментарий для наложения и снятия гипсовых повязок. 

Приготовление гипсовых бинтов и лонгет. Методика наложения 

типичных гипсовых повязок, лонгет, кроваток, корсетов при 

переломах костей кисти, предплечья, плеча, бедра, голени, стопы, 

повреждениях крупных суставов, позвоночника и при других 

повреждениях. Уход за больными в гипсовой повязке. Перевязка 

ран на конечностях с наложенными гипсовыми повязками. 

Противопоказания для наложения глухой повязки. Осложнения, 

связанные с наложением гипсовой повязки. Особенности 

наложения иммобилизирующих повязок из современных 

полимерных отвердевающих материалов. Функциональные 

иммобилизирующие повязки. Ортезы. Виды, показания к 

применению, достоинства и недостатки. 

Внутренний остеосинтез. 

Определение. История интрамедуллярного остеосинтеза. Способы. 

Показания и основные принципы внутреннего остеосинтеза. Сроки 

операции и предоперационная подготовка больного. Техника 

применения при лечении переломов костей. Остеосинтез штифтами 

(внутрикостный). Остеосинтез пластинами (накостный). 

Остеосинтез винтами. Послеоперационное ведение больных. 

Осложнения и их лечение. Показания к удалению металлических 

фиксаторов. 

Внешний (чрескостный) остеосинтез. 
Определение. История развития. Школы. Общие принципы 

применения метода. Особенности регенерации при использовании 

метода. Классификация систем внешней фиксации. Показания. 

Аппараты для внеочаговой чрескостной фиксации отломков и 

особенности методик их применения. Общие данные по методике 

применения аппаратов. Выбор аппаратов по размеру. Компоновка. 

Стерилизация аппаратов. Обезболивание. Приспособления для 

выполнения оперативного вмешательства. Определение уровней 

проведения спиц. Проведение спиц. Устранение смещений 

отломков. Компрессия отломков. Натяжение спиц в процессе 

лечения. Типичные ошибки при наложении аппаратов. 

Послеоперационное ведение больных. Осложнения при наложении 

аппарата и в процессе лечения больных. Остеомиелит. 

Кровотечение. Травматический неврит. Нарушение крово- и 

лимфообращения. Замедленная консолидация и ложные суставы. 

Дерматит. Гнойные осложнения. Результаты лечения больных. 

Применение чрескостного остеосинтеза при лечении открытых 

(огнестрельных) переломов костей и ранений суставов. 

Открытые переломы. 

Статистика. Классификация. Диагностика. Особенности. Показания 

к применению различных методов лечения. Особенности 

консервативного и оперативного лечения открытых переломов. 

Осложнения. Исходы. Экспертиза. 

Организация оказания специализированной 
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травматологической помощи при ликвидации последствий 

техногенных катастроф и террористических актов мирного 

времени. 

Особенности взрывных повреждений при техногенных катастрофах 

и террористических актах. Особенности клинических проявлений и 

диагностики взрывных повреждений у пострадавших. 

Транспортная и лечебно-транспортная иммобилизация при 

переломах костей у пострадавших в катастрофах. Организация 

оказания помощи и лечение пострадавших. Особенности лечения 

раненых и больных с множественными переломами костей. 

Особенности лечения пострадавших с сочетанными травмами. 

Особенности оказания помощи и лечения пострадавших с 

комбинированными поражениями. 

Реабилитация и экспертиза пострадавших и больных с 

последствиями травм и заболеваниями опорно-двигательного 

аппарата. 

Виды реабилитации. Медицинская реабилитация. 

Основы экспертизы временной нетрудоспособности граждан с 

патологией опорно-двигательного аппарата. Медико-социальная 

экспертиза нетрудоспособности. 

2. Переломы костей. Переломы ребер, грудины, лопатки, ключицы. 

Изолированные переломы ребер. Механизм. Клиническая и 

рентгенологическая диагностика. Лечение. Множественные 

переломы ребер. Механизм. Клиническая и рентгенологическая 

диагностика. Осложнения. Лечение. Борьба с шоком. 

Парадоксальные движения грудной клетки и борьба с ними. 

Прогноз. Экспертиза трудоспособности. Множественные переломы 

ребер, сочетающиеся с повреждение органов грудной полости. 

Частота. Механизм. Клиническая и рентгенологическая 

диагностика. Осложнения. Лечение. Исходы. Экспертное решение. 

Переломы грудины. Частота. Механизм. Клиническая и 

рентгенологическая диагностика. Консервативные методы лечения 

и показания к ним. Оперативное лечение переломов грудины. 

Послеоперационное лечение. Исходы. Экспертиза 

трудоспособности. Переломы лопатки. Частота. Механизм. 

Классификация. Клиническая и рентгенологическая диагностика. 

Осложнения. Консервативные методы лечения. Показания к опера-

тивному лечению. Техника. Исходы. Экспертиза 

трудоспособности. Переломы ключицы. Частота. Механизм 

травмы. Клиническая картина. Диагностика. Возможные 

осложнения. Репозиция. Виды иммобилизирующих повязок. 

Показания к оперативному лечению. Техника остеосинтеза. 

Послеоперационное лечение. Транспортная иммобилизация. 

Исходы. Экспертиза трудоспособности. 

Переломы плечевой кости. 

Частота. Механизм. Классификация. Переломы головки и 

анатомической шейки. Клиническая и рентгенологическая 

диагностика. Методы лечения. Иммобилизация. Показания и 

техника оперативного лечения. Переломы бугорка плечевой кости. 

Механизм. Клиника. Диагностика. Лечение. Переломы 

хирургической шейки плеча. Частота. Механизм. Приводящие и 

отводящие переломы хирургической шейки плеча. Диагностика. 

Особенности и техника репозиции. Иммобилизация, 

функциональная гипсовая повязка. Показания и техника 

оперативного лечения. Исходы. Транспортная иммобилизация. 

Экспертиза трудоспособности. Диафизарные переломы плеча. 

Частота. Механизм. Клиническая картина. Диагностика. Типичное 
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смещение костных отломков в зависимости от уровня перелома. 

Особенности репозиции. Иммобилизирующие повязки. 

Сочетанные повреждения плечевой кости и лучевого нерва. 

Показания к оперативному лечению. Техника. Выбор способа 

остеосинтеза в зависимости от характера перелома. Доступы. 

Возможности чрескостного остеосинтеза при лечении переломов. 

Показания. Особенности оперативной техники. Исходы. 

Экспертиза трудоспособности. Надмыщелковые переломы плеча. 

Частота. Механизм. Переломы внутренней и наружной части 

мыщелка плеча. Клиника. Диагностика. Методы консервативного 

лечения. Остеосинтез аппаратами чрескостной фиксации. 

Показания и техника оперативного лечения. Иммобилизация и ее 

срок. 

Переломы костей предплечья. 

Переломы локтевого отростка. Механизм. Клиника. Диагностика. 

Показания к консервативному и оперативному лечению. Техника 

оперативного лечения в зависимости от характера перелома, 

иммобилизация. Переломы венечного отростка. Частота. 

Механизм. Клиника. Диагностика. Показания к консервативному и 

оперативному лечению. Техника оперативного лечения. 

Иммобилизация и ее срок. Переломы головки и шейки лучевой 

кости. Частота. Механизм. Клиника. Диагностика. Показания к 

консервативному и оперативному лечению. Техника и характер 

оперативного лечения в зависимости от характера перелома. 

Послеоперационное лечение. Переломо-вывих Монтеджи. Частота, 

механизм. Клиника. Диагностика. Консервативное лечение. 

Иммобилизация. Показания к оперативному лечению. Техника 

операции и особенности послеоперационного лечения. Переломо-

вывих Галеацци. Частота. Механизм. Клиника. Диагностика. 

Консервативное лечение. Иммобилизация. Показания к 

оперативному лечению. Техника оперативного лечения. Перелом 

обеих костей предплечья в верхней, средней и нижней третях. 

Частота. Механизм. Диагностика. Типичное смещение отломков в 

зависимости от уровня перелома. Ручная репозиция. Аппаратная 

репозиция. Аппараты для репозиции Ткаченко, Демьянова, Со-

коловского. Иммобилизация. Показания к оперативному лечению. 

Остеосинтез аппаратами чрескостной фиксации. Особенности 

остеосинтеза в зависимости от уровня перелома. 

Послеоперационное лечение. Изолированные переломы лучевой и 

локтевой костей. Частота. Механизм. Клиника. Диагностика. 

Особенности репозиции. Показания и техника оперативного 

лечения. Иммобилизация. Исходы. Перелом лучевой кости в 

"типичном месте". Частота. Механизм. Классификация. Кли-

ническая картина. Диагностика. Осложнения (неврит Турнера). 

Способы репозиции. Иммобилизация и ее срок. Показания к 

применению компрессионно-дистракционного метода и его 

техника. 

Переломы костей кисти. 

Переломы костей запястья, пястных костей и фаланг пальцев 

кисти. Статистика. Классификация. Оказание помощи на этапах 

медицинской эвакуации, транспортная иммобилизация. 

Реабилитация. Исходы. Переломы ладьевидной кости. Частота. 

Клиническая картина. Диагностика. Особенности 

рентгенологической диагностики. Консервативное лечение. 

Иммобилизация и ее срок. Показания к оперативному лечению. 

Техника оперативных вмешательств. Остеосинтез аппаратом 

чрескостной фиксации. Перелом ладьевидной кости в сочетании с 
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вывихом (перилунарным) кисти (переломо-вывих ДеКервена). 

Частота. Механизм. Клиника. Диагностика. Репозиция. 

Иммобилизация. Остеосинтез аппаратом чрескостной фиксации. 

Показания и техника внутреннего остеосинтеза. Переломы 

полулунной, головчатой, крючковатой и других костей запястья. 

Статистика. Механизмы. Клиника. Особенности диагностики. 

Оперативное и консервативное лечение. Переломо-вывих  пястной 

кости (переломо-вывих Беннета). Частота. Механизм. Клиника. 

Репозиция. Иммобилизация и ее сроки. Показания и техника 

оперативного лечения. Переломы пястных костей. Частота. 

Клиника. Диагностика. Типичное смещение отломков. 

Консервативное лечение. Иммобилизация и ее срок. Показания и 

техника оперативного лечения. Исходы. Переломы фаланг пальцев 

кисти. Частота. Клиника. Диагностика. Типичное смещение 

костных отломков. Особенности репозиции. Иммобилизация и ее 

срок. Показания и техника оперативного лечения. 

Переломы бедренной кости. 

Статистика. Классификация. Реабилитация. Исходы. Экспертиза 

трудоспособности. Изолированные переломы большого и малого 

вертелов. Частота, механизм. Клиническая и рентгенологическая 

диагностика. Методы лечения. Переломы шейки бедра. Частота. 

Механизм. Классификация. Клиника. Диагностика. Особенности 

течения у пожилых лиц. Показания и методы консервативного 

лечения. Сроки иммобилизации. Осложнения. Показания и техника 

оперативного лечения. Особенности репозиции. Техника операции. 

Оснащение. Инструментарий. Фиксаторы. Вспомогательные 

устройства. Послеоперационное лечение больных. Переломы 

вертельной области бедра. Частота, механизм. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Консервативное лечение. Иммобилизация и 

ее срок. Показания и техника оперативного лечения. 

Послеоперационное лечение. Диафизарные переломы бедренной 

кости. Частота. Механизм. Классификация. Клиническая картина. 

Диагностика. Типичное смещение костных отломков в зависимости 

от уровня перелома. Показания и техника консервативного 

лечения. Иммобилизация и ее сроки. Показания и техника 

оперативного лечения. Выбор фиксаторов при различных методах 

внутреннего остеосинтеза. Послеоперационное лечение больных. 

Переломы мыщелка бедра. Механизм. Частота. Классификация. 

Изолированные переломы надмыщелков бедра. Механизм. 

Клиническая картина. Диагностика. Показания и методы 

консервативного и оперативного лечения. Иммобилизация и ее 

срок. Переломы надколенника. Частота. Механизм. 

Классификация. Клиническая картина. Диагностика. 

Консервативное лечение. Сроки иммобилизации. Показания и 

техника оперативного лечения в зависимости от характера 

перелома. Осложнения. 

Переломы костей голени. 

Статистика. Классификация. Клиника Лечение. Реабилитация. 

Исходы. Экспертиза трудоспособности. Диафизарные переломы 

костей голени, механизм. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Поперечные, косые, винтообразные, оскольчатые и раздробленные 

переломы. Показания и методы консервативного лечения. 

Иммобилизация и ее сроки. Показания и техника оперативного 

лечения диафизарных переломов костей голени в зависимости от 

характера и вида перелома. Диафиксация. Показания и техника 

применения аппаратов внешней фиксации. 

Переломы костей стопы. 
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Статистика. Транспортная иммобилизация. Реабилитация. Исходы. 

Экспертиза трудоспособности. Переломы таранной кости. Частота. 

Механизм. Классификация. Клиника. Диагностика. Консервативное 

лечение. Иммобилизация и ее сроки. Показания и техника 

оперативного лечения. Переломы пяточной кости. Частота, 

механизм. Классификация. Клиника. Диагностика. Методы 

репозиции. Репозиция с помощью аппаратов, вилкой Ткаченко. 

Сроки иммобилизации. Показания и техника оперативного 

лечения. Чрескостная фиксация. Переломы ладьевидной, 

кубовидной и клиновидной костей. Частота. Механизм. Клиника. 

Диагностика. Консервативное лечение. Сроки иммобилизации. 

Чрескостный остеосинтез. Показания и техника внутреннего 

остеосинтеза. Переломы плюсневых костей. Частота. Механизм. 

Клиника. Диагностика. Консервативное лечение. Иммобилизация и 

ее сроки. Показания и техника оперативного лечения. Чрескостный 

остеосинтез. Переломы фаланг пальцев стопы. Частота. Клиника. 

Диагностика. Лечение. 

Переломы костей таза. 

Статистика. Классификация. Транспортная иммобилизация. 

Осложнения. Реабилитация. Исходы. Изолированные переломы 

костей таза. Переломы костей тазового кольца без нарушения его 

непрерывности. Переломы тазового кольца с нарушением его 

непрерывности. Двойной вертикальный перелом таза (перелом 

Мальгеня). Перелом суставной впадины. Центральный вывих 

бедра. Переломы костей таза, осложненные повреждением тазовых 

органов. Механизм переломов. Клиника. Диагностика. Показания и 

методы консервативного и оперативного лечения. 

Переломы позвоночника. 

Статистика. Классификация. Транспортная иммобилизация. 

Осложнения. Реабилитация. Исходы. Экспертиза 

трудоспособности. Компрессионные переломы тел позвонков. 

Механизм. Частота. Диагностика. Клиника. Стабильные и 

нестабильные переломы. Транспортировка. Консервативное 

лечение при переломах шейных, грудных и поясничных позвонков. 

Показания, методы и техника оперативного лечения переломов тел 

позвонков. Переломы поперечных и остистых отростков 

позвонков. Частота. Механизм. Клиника. Диагностика. Лечение. 

Неосложненные переломы шейного отдела позвоночника. 

Классификация. Диагностика. Клиника. Лечение. Переломы 

грудного и поясничного отделов позвоночника. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Консервативное и оперативное лечение. 

Внутрисуставные переломы. 

Статистические данные. Особенности клиники, диагностики и 

лечения. Прогноз. "Т"- и "У"-образные переломы мыщелка плеча. 

Частота. Механизм. Клиническая картина. Диагностика. 

Консервативное лечение. Показания к оперативному лечению и 

техника в зависимости от характера перелома. Чрескостный 

остеосинтез при переломах мыщелка плеча."Т"- и "У-образные 

переломы мыщелка бедра. Частота. Механизм. Показания и методы 

консервативого и оперативного лечения. Иммобилизация и ее 

сроки. Применение компрессионно-дистракционных аппаратов. 

Осложнения. Переломы мыщелка большеберцовой кости. 

Механизм. Клиника. Диагностика. Консервативное лечение и его 

методы. Сроки иммобилизации. Показания и техника оперативного 

лечения в зависимости от характера перелома. Переломы области 

голеностопного сустава. Пронационные переломы. Частота. Меха-

низм. Клиника. Диагностика. Репозиция. Иммобилизация и ее 
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сроки. Показания и техника оперативного лечения в зависимости 

от особенностей перелома. Внеочаговая чрескостная фиксация. 

Эверсионные переломы лодыжек. Механизм. Диагностика. Методы 

лечения. Супинационные переломы. Частота. Механизм. Клиника, 

диагностика. Репозиция. Иммобилизация и ее сроки. Показания и 

техника оперативного лечения. 

Огнестрельные переломы костей и взрывные повреждения 

конечностей. 

Классификация огнестрельных переломов. Классификация 

огнестрельных ранений суставов. Раневая баллистика и 

морфология огнестрельных переломов. Патофизиологические ме-

ханизмы развития раневого процесса. Вторичные ранящие 

снаряды. Характер раневого канала. Зоны повреждения мягких 

тканей и кости при огнестрельном переломе. Современные 

представления о раневом процессе в огнестрельной костно-

мышечной ране. Особенности разрушения кости ранящими 

снарядами. Патологическая анатомия огнестрельных костно-

мышечных ран. Особенности репаративной регенерации костной 

ткани в условиях заживления огнестрельных переломов. Основные 

поражающие факторы БВД и механизм их действия на организм 

человека. Патогенез взрывных повреждений. Характеристика 

повреждений органов и тканей при минно-взрывных ранениях и 

травмах. Патологическая анатомия взрывных повреждений. 

Особенности взрывных повреждений при техногенных катастрофах 

и террористических актах. Особенности клинических проявлений и 

диагностики взрывных повреждений у пострадавших. Оказание 

помощи и лечение раненых на этапах медицинской эвакуации. 

Первая, доврачебная и первая врачебная помощь. 

Квалифицированная медицинская помощь. Специализированная 

медицинская помощь. Особенности лечения раненых с 

множественными переломами. Особенности лечения пострадавших 

с сочетанными травмами. Особенности лечения раненых и больных 

с переломами костей с повреждением магистральных сосудов и 

нервов. Особенности оказания помощи и лечения пострадавших с 

комбинированными повреждениями. 

 

3. Травматичес-кие 

вывихи и 

повреждения мягких 

тканей конечностей. 

Травматические вывихи. 

Определение понятия "вывих" и "подвывих". Классификация. 

Вывих лопатки. Диагностика. Особенности рентгенодиагностики. 

Консервативное и оперативное лечение. Экспертиза 

трудоспособности. Вывих ключицы. Диагностика. Особенности 

рентгенодиагностики. Консервативное и оперативное лечение. 

Экспертиза трудоспособности. Вывих плеча. Частота. Механизм. 

Симптоматология и диагностика. Рентгенодиагностика. Способы 

вправления (по Кохеру, Мухину Мотту, Джанелидзе). 

Осложненные вывихи плеча. Способы и сроки иммобилизации 

конечности после вправления вывиха плеча. Вывихи костей 

предплечья. Классификация. Механизм. Способы вправления 

вывихов костей предплечья. Осложнения. Исходы. Травматические 

вывихи костей запястья, пальцев кисти. Вывихи бедра, 

надколенника, голени, стопы. Вывихи в суставе Шопара и 

Лисфранка, пальцев стопы. Классификация. Способы вправления. 

Исходы. Застарелые вывихи. Привычные вывихи. Особенности 

лечения. Привычные вывихи плеча. Причины. Диагностика. 

Способы оперативного лечения. Операция Ткаченко. Результаты. 

Ушибы и повреждения связок. 

Ушибы. Сдавления. Повреждения связок голеностопного сустава, 
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дистального межберцового соединения, надколенника, 

лучезапястного сустава, 1 пястно-фалангового сустава, боковых 

связок межфаланговых суставов. Причины и профилактика этих 

повреждений. Лечение. 

Внутренние повреждения и заболевания коленного сустава. 

Некоторые анатомические особенности коленного сустава. 

Строение и роль менисков коленного сустава. Крестообразные и 

боковые связки, их роль в функции коленного сустава. Статистика 

повреждений. Повреждение боковых связок. Первичные 

повреждения. Механизм. Симптомы и диагностика, 

консервативное лечение. Застарелые повреждения боковых связок. 

Симптомы. Рентгенодиагностика. Способы оперативного лечения. 

Послеоперационное лечение. Исходы. Повреждения 

крестообразных связок. Первичные повреждения. Диагностика. 

Лечение. Застарелые повреждения. Понятие о нестабильности 

коленного сустава. Способы оперативного лечения. 

Эндопротезирование и аутопластика. Исходы. Повреждения 

менисков. Частота повреждений внутреннего и наружного 

менисков. Блокады суставов. Симптомы и диагностика острых и 

застарелых повреждений менисков. Значение рентгенологич. 

обследования. Консервативное лечение. Показания и результаты 

оперативного лечения. Особенности менискэктомии. 

Послеоперационное лечение. Киста мениска. Симптомы и 

диагностика. Оперативное лечение. Послеоперационное лечение. 

Сочетание повреждения внутреннего мениска, внутренней боковой 

и передней крестообразной связок ("злосчастная триада"). Исходы 

оперативного лечения застарелых сочетанных повреждений. 

Отсекающий остеохондроз мыщелка бедренной кости (болезнь 

Кенига). Этиология. Патогенез. Симптомы. Особенности 

оперативного лечения. Послеоперационное лечение. Экспертные 

решения. Остеохондропатия надколенника (болезнь Левена). 

Патогенез. Симптомы. Показания к оперативному лечению. 

Диагностика. Лечение. Повреждения суставного хряща. 

Внутрисуставные тела. Рубцовое перерождение поднадколенного 

жировика (болезнь Гоффы). Этиология. Патологическая анатомия. 

Диагностика. Лечение. Хроническая нестабильность надколенника. 

Осложнения при оперативном лечении внутренних повреждений 

коленного сустава. Роль эндоскопических технологий в 

диагностике и лечении повреждений и заболеваний коленного 

сустава. Основы артроскопической техники. 

Повреждения сухожилий. 

Повреждение вращающей манжеты плеча. Разрыв длинной головки 

и дистального апоневроза двуглавой мышцы плеча. Разрыв су-

хожилия четырехглавой мышцы бедра. Разрыв Ахиллова 

сухожилия. Повреждения сухожилий пальцев кисти. Причины. 

Диагностика. Методы консервативного и оперативного лечения. 

Тендопдастика. 

4. Последствия 

повреждений, 

врожденные и 

приобретен-ные 

деформации 

конечностей. 

 

Замедленная консолидация. Ложный сустав. Дефект кости. 

Определение. Статистика. Условия, препятствующие регенерации 

костной ткани. Общие и местные причины замедленной 

консолидации и ложных суставов. Профилактика. Ложные суставы. 

Классификация. Особенности клиники. Оперативное лечение 

ложных суставов. Способы обработки и фиксации концов 

отломков. Роль экстра и интрамедуллярного металлического 

остеосинтеза. Ауто- и аллопластика в лечении ложных суставов. 

Внутренний остеосинтез пластинкой с сохранением 

межотломковьгх тканей и связи отломков с окружающими 
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тканями. Динамическая компрессия. Компрессионно-

дистракционный метод лечения. Особенности лечения гипер- и 

атрофических ложных суставов. Осложнения, их профилактика и 

лечение. Результаты лечения больных. 

Контрактура и анкилоз суставов. 

Определение. Статистика. Классификация. Экспертиза 

трудоспособности. Контрактуры суставов после огнестрельных 

переломов костей. Патогенез и патологическая анатомия. Фазы 

контрактур. Профилактика контрактур. Методы консервативного и 

оперативного лечения. Роль физио- и механотерапии, лечебной 

гимнастики и трудотерапии в предупреждении развития и лечении 

контрактур. Значение консервативных методов (этапные гипсовые 

повязки, вытяжение, этапные редрессации) в лечении контрактур. 

Оперативные методы лечения. Операции на мягких тканях, 

суставах и костях. Артролиз, миолиз, артропластика. 

Компрессионно-дистракционный метод в лечении контрактур. 

Аппараты чрескостной фиксации. Ишемическая контрактура 

Фолькмана. Причины. Диагностика. Клиника. Профилактика и 

лечение. Контрактура Дюпюитрена. Теории возникновения. 

Диагностика. Клиника. Методы консервативного и оперативного 

лечения. Микрохирургический подход к оперативному лечению. 

Исходы. Реабилитация. 

Анкилозы. Определение. Статистика. Классификация. Понятие о 

фиброзном и костном анкилозах. Причины возникновения. 

Диагностика. Функционально выгодное положение конечности при 

анкилозе сустава. Методы оперативного лечения. Остеотомия. 

Артропластика. Показания и противоказания к артропластике 

суставов. Виды артропластики при лечении анкилозов суставов. 

Способы обработки и изоляции суставных концов при 

артропластике. Аллопластика и эндопротезирование суставов. 

Исходы. Экспертиза трудоспособности. 

Укорочения и приобретенные деформации конечностей. 

Причины происхождения. Предупреждение. Диагностика. 

Клиническая картина. Методы лечения. Компрессионно-

дистракционный метод удлинения голени и бедра. Техника 

оперативных вмешательств аппаратами чрескостной фиксации. 

Темпы дистракции. Техника остеотомии. Тренировка 

образовавшегося регенерата. Осложнения, их профилактика и ле-

чение. Функциональная пригодность удлиненной конечности. 

Экспертиза трудоспособности. 

Врожденные деформации. 

Статистика. Причины развития. Основные виды врожденных 

деформаций. Варусная деформация шейки бедра. Врожденный 

вывих бедра. Отклонение голени кнаружи и кнутри. Причины 

развития. Патологоанатомические данные. Клиническая и рентге-

нологическая картина. Лечение. Консервативные и оперативные 

методы лечения. Исходы. Врожденная косолапость. Причины 

развития. Клинические и рентгенологические признаки. 

Консервативные и оперативные методы лечения. Исходы. 

Врожденная мышечная кривошея. Причины развития. Клиническая 

картина мышечной кривошеи. Лечение: консервативные и 

оперативные методы. Исходы. Редкие формы врожденных 

деформаций. Артрогрипоз, синдактилия, недоразвитие, дефект или 

отсутствие одной или нескольких конечностей, добавочные 

шейные ребра. Методы консервативного и оперативного лечения 

деформаций у детей и взрослых. Экспертиза при врожденных 

деформациях. Ортопедические последствия полиомиелита. 
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Ампутации конечностей и их протезирование. 

Показания и цели ампутации. Особенности техники ампутации. 

Способы ампутации конечностей. Протезирование. Болезни 

ампутационных культей. Ортезирование. 

5. Аномалии развития, 

заболевания и 

последствия травм 

позвоночника 

Аномалии развития позвоночника. 

Виды аномалий и варианты развития пояснично-крестцового 

отдела позвоночника. Статистика. Переходные позвонки. 

Основные формы этой аномалии развития, имеющие значение в 

происхождении поясничных болей. Клиническая и 

рентгенологическая картина. Диагностика. Методы 

консервативного и оперативного лечения. Незаращение дужек 

позвонков. Аномалии развития тел позвонков. Клиника. Рентгено-

логическая картина. Диагностика форм, имеющих значение в 

происхождении поясничных болей. Консервативные и оперативные 

методы лечения. Спондилолиз и спондилолистез. Определение. 

Причины. Патологическая анатомия. Роль Г.И. Турнера в изучении 

этой патологии. Методы консервативного и оперативного лечения. 

Показания к операции. Методика переднего и заднего 

спондилодеза. Особенности послеоперационного лечения больных. 

Деформации позвоночника и грудной клетки. 

Юношеский кифоз (остеохондропатия апофизов позвонков). 

Этиология и патогенез ки-фотических деформаций. Классификация 

кифозов. Сколиоз. Этиология и патогенез сколиотической болезни 

и симптоматических сколиозов. Классификация видов сколиоза и 

степени деформации по В.Д. Чаклину. Понятие о идиопатическом 

сколиозе. Симптоматология и течение. Профилактика. Задачи 

гражданского здравоохранения по раннему выявлению начальных 

форм сколиотических деформаций позвоночника у призывников. 

Методы консервативного и оперативного лечения. Передний и 

задний спондилодез. Торакопластика. Исходы. Принципы 

обследования больных с деформациями позвоночника. 

Консервативное лечение. Показания к оперативному лечению. 

Виды корригирующих и стабилизирующих операций при 

деформациях позвоночника. Реабилитационное лечение. 

Последствия травм позвоночника. 

Инфекционные и воспалительные поражения позвоночника. 

Этиология и патогенез инфекционных и воспалительных 

заболеваний позвоночника. Гнойный спондилит. Спондилоартрит и 

сакроилеит. Анкилозирующий спондилоартрит (болезнь 

Бехтерева). Этиология. Патологическая анатомия заболевания в 

различных стадиях болезни. Клиническая картина и ранняя диагно-

стика. Рентгенологические данные и их значение в 

дифференциальной диагностике. Методы лечения заболевания. 

Исходы. Роль врача-ортопеда в предупреждении тяжелых 

деформаций позвоночника при анкилозирующем спондилоартрите. 

Дегенеративные поражения позвоночника. 

Деформирующий спондилез. Спондилоартроз, межпозвонковый 

остеохондроз. Причины развития. Патологическая анатомия. 

Клиническая и рентгенологическая диагностика. Методы лечения. 

Мануальная терапия. Значение физиотерапии и санаторно-

курортного лечения для этой патологии. Оперативное лечение 

остеоходроза. Папаинизация и отсасывание пульпозного ядра 

диска. Оперативное лечение осложнений остеохонроза. 

Декомпрессивные и стабилизирующие операции при 

остеохондрозе. Реабилитационное лечение. 

6. Дегенеративно-

дистрофи-ческие 

Деформирующий артроз суставов. 

Статистические данные. Этиология. Патогенез. Патологическая 
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заболевания 

суставов. 

 

анатомия. Клиника. Диагностика. Общие принципы 

консервативного и оперативного лечения. Реабилитация. Исходы. 

Деформирующий артроз тазобедренного сустава. Классификация. 

Особенности диагностики и клинического течения. 

Консервативное и оперативное лечение. Показания к различным 

операциям на тазобедренном суставе (лечебные остеотомии, 

артродез, эндопротезирование) Классификация. Техника и этапы 

выполнения оперативных вмешательств. Деформирующий артроз 

коленного сустава. Особенности диагностики, клиники и лечения. 

Консервативное и оперативное лечение. Послеоперационное 

ведение больных. Деформирующий артроз голеностопного и 

других суставов. Врожденная дисплазия тазобедренного сустава. 

Плечелопаточный периартроз. 

Эндопротезирование крупных и мелких суставов. 

История. Показания. Оснащение. Основы оперативной техники. 

Послеоперационное ведение больных. Реабилитация. Исходы. 

 

7. Болезни перегрузки 

опорно-

двигательного 

аппарата. 

Болезни статико-динамической перегрузки скелета. 

Патологическая перестройка костей. Периостит большеберцовой 

кости. Причины. Клиника. Профилактика. Лечение. 

Болезни статико-динамической перегрузки соединений костей 

и сухожилий. 

Статистические данные. Причины. Наиболее часто встречающиеся 

статические деформации. Клиника. Профилактика. Лечение. 

Плоскостопие. Продольный и поперечный своды свопы. Понятие о 

продольном своде стопы. Средние параметры продольного свода 

стопы. Анатомо-физиологические данные о сухожильно-связочном 

аппарате, формирующем продольный свод стопы. Функциональная 

роль продольного свода стопы. Продольное плоскостопие и его 

стадии. Наиболее частые причины образования продольного 

плоскостопия у лиц юношеского возраста. Диагностика 

(клиническая и рентгенологическая). Неврологические проявления 

при выраженной форме плоскостопия. Профилактика 

плоскостопия. Лечение различных форм плоскостопия. Основные 

клинические и рентгенологические показатели, определяющие 

годность к военной службе. Поперечное плоскостопие. Отклонение 

1 пальца стопы кнаружи. Причины развития. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Методы консервативного и оперативного 

лечения. Молоткообразные пальцы стопы. Причины развития. 

Клиника. Профилактика. Методы консервативного и оперативного 

лечения. Экспертиза трудоспособности. Болезнь перегрузки костей 

("маршевый" перелом). Клинические особенности течения болезни. 

Этиология. Взаимосвязь заболевания с продольным и поперечным 

плоскостопием. Лечение. Прогноз. "О"- и "Х"-образная 

деформация в области коленного сустава. Причины патологическо-

го отклонения голени кнаружи и кнутри. Диагностика. Методы 

консервативного и оперативного лечения. Искривление шейки 

бедра. Варусное и вальгусное изменение шеечно-диафизарного 

угла бедренной кости. Этиология. Клиника. Методы оперативного 

лечения. 

Профессиональные болезни верхних и нижних конечностей. 

Серозный (крепитирующий) тендовагинит. Крепитирующий 

паратенонит («щелкающий палец»). Синдром «карпального 

канала». Этиопатогенез, классификация, клиника диагностика, 

лечение. Контрактура Дюпюитрена. Этиология, патогенез, 

классификация стадий развития заболевания. Консервативное и 

оперативное лечение: апоневротомия, иссечение апоневроза. 
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Ошибки и осложнения при лечении контрактуры Дюпюитрена. 

Кожная пластика при операциях по поводу заболевания. 

Результаты операций. Особенности операций при рецидивах 

заболевания. Болезни хронической перегрузки ахиллова 

сухожилия.. Подошвенный фасциит. Синдром «тарзального 

туннеля». 

8. Хирургия  кисти. 
 

Хирургическая анатомия сухожильного разгибательного аппарата. 

Лечение закрытых повреждений сухожилий разгибателей при их 

отрыве от дистальной фаланги на уровне проксимального 

межфалангового сустава. Хирургическое лечение первичных и 

застарелых повреждений сухожилий. Шов и пластика сухожилий в 

различных зонах кисти. Операция Фоулера. Транспозиция 

сухожилий при застарелых повреждениях сухожилия длинного 

разгибателя 1 пальца. Лечение больных с дефектами мягких 

тканей, сочетающимися с дефектами сухожилий разгибателей. 

Регенерация сухожилий. Причины неудовлетворительных исходов 

операций на сухожилиях сгибателей в свете особенностей 

анатомии и функции сухожильного сгибательно-разгибательного 

аппарата. Общая техника операций на сухожилиях. Виды 

сухожильного шва. Эволюция методов лечения повреждений 

сухожилий глубоких сгибателей пальцев кисти. 

Микрохирургический шов сухожилия: история, показания, 

техника. Первичный шов сухожилий сгибателей пальцев кисти. 

Показания. Особенности повреждений и техника первичного шва 

сухожилий глубоких сгибателей пальцев в различных зонах кисти. 

Клинико-экспериментальное обоснование первичного шва 

сухожилий поверхностных сгибателей пальцев. Профилактика 

образования рубцовых сращений центральный вопрос проблемы 

лечения повреждений сухожилий сгибателей. Интра- и 

послеоперационная профилактика образования рубцовых сращений 

(методика разработки движений, двухэтапная тендопластика). 

Результаты первичного шва сухожилий. Лечение больных с 

застарелыми повреждениями сухожилий сгибателей пальцев кисти. 

Теоретическое обоснование и принципы пластики сухожилий 

сгибателей пальцев кисти, техника операции. Выбор 

трансплантата. Аутопластика. Источники и техника забора 

донорских сухожилий. Преимущества и недостатки аллопластики 

сухожилий. Двухэтапная тендопластика: показания, техника 

операций, результаты. Эндопротезирование сухожилий 

синтетическими материалами в эксперименте и клинике. Пересадка 

сухожилий в составе кровоснабжаемых комплексов тканей. 

 

Лучевые методы диагностики (1 З.Е.) 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  
Содержание темы (раздела) 

1. История лучевой 

диагностики. Основы 

рентгенологических 

исследований. 

Организация службы 

лучевой диагностики 

Физико-технические 

основы рентгенологии и 

Правовые основы медицинской деятельности  

Основы медицинского страхования                                   

Национальный проект «Здоровье» 

История рентгенологии и  других методов лучевой 

диагностики  (КТ, МРТ, УЗИ)    

Рентгенология (лучевая диагностика) как клиническая 

дисциплина 

Основы формирования рентгеновского изображения 
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других методов лучевой 

диагностики 

Радиационная 

безопасность  при 

рентгенологических 

исследованиях 

Медицинская 

информатика 

 

Построение заключения лучевого исследования 

Психологические аспекты лучевой диагностики                

Организационные вопросы службы лучевой 

диагностики 

Вопросы статистики 

Планирование и организация последипломного 

обучения специалистов лучевой диагностики в России 

Представление информации 

Вычислительные средства 

Методы формирования и обработки цифровых 

диагностических изображений 

Автоматизированные рабочие места (АРМ) систем для 

лучевой диагностики 

Физика рентгеновских лучей                                     

Принцип получения рентгеновских лучей 

Свойства рентгеновских лучей 

Закономерности формирования рентгеновского 

изображения       

Рентгеноднагностические аппараты  

Методы получения рентгеновского изображения              

Рентгеновская фототехника 

Способы контроля за качеством проявления 

Основы формирования цифровых изображений 

Основные принципы сбора данных в КТ 

Основные характеристики КТ-изображения 

Основные виды обработки КТ-изображений 

Магнитно-резонансная томография 

Конструкция МР–томографов 

Ультразвуковые исследования 

Радионуклидное исследование 

Дозиметрия рентгеновского излучения      

Клинические радиационные эффекты   

Охрана труда и техника безопасности в отделении 

лучевой диагностики 

Гигиеническое нормирование в области радиационной 

безопасности 

Методы снижения дозовых нагрузок при 

рентгенологических процедурах 

Ядерные и радиационные аварии       

2. Лучевая диагностика 

заболеваний головы и 

шеи  

Методики исследования 

Рентгеноанатомия и рентгенофизиология 

Заболевания черепа 

Заболевания уха 

Заболевания носа, носоглотки и околоносовых пазух 

Заболевания глаза и глазницы 

Заболевания зубов и челюстей 

Заболевания гортани 

Заболевания щитовидной и околощитовидных желез 

3 Лучевая диагностика 

заболеваний 

мочеполовых органов, 

забрюшинного 

Методики исследования     

Анатомия и физиология       

Заболевания почек, верхних мочевых путей  и 

надпочечников 
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пространства и малого 

таза 

 Лучевая   диагностика  в 

педиатрии  

Заболевания мочевого пузыря, уретры и мужских 

половых органов     

Воспалительные заболевания 

Заболевания женских половых органов и 

рентгенодиагностика (лучевая диагностика) в 

акушерстве    

Внеорганные заболевания забрюшинного пространства 

и малого таза  

 Организация рентгеновского  (лучевой диагностики) 

отделения (кабинета) в детских лечебных учреждениях: 

стационар, поликлиника, объединение   

Методика и техника рентгенологического исследования 

детей 

Рентгенодиагностика (лучевая 

диагностика)заболеваний органов дыхания и 

средостения 

Особенности рентгенодиагностики (лучевой 

диагностики) заболеваний пищеварительного тракта   

Рентгенодиагностика (лучевая диагностика) 

заболеваний опорно-двигательной системы 

Рентгенодиагностика (лучевая диагностика) 

заболеваний сердечно-сосудистой системы 

Рентгенодиагностика (лучевая диагностика)  

заболеваний мочевыделительной системы у детей                                                                                                                           

4 Лучевая диагностика 

заболеваний 

пищеварительной 

системы и брюшной 

полости                                           

Методы лучевого  исследования органов                   

пищеварительной системы и брюшной полости 

Рентгеноанатомия и рентгенофизиология 

Понятие о функциональной морфологии отдельных 

частей желудка 

Пороки развития органов пищеварительной системы и 

брюшной полости 

Заболевания глотки и пищевода 

Прочие нарушения функции глотки и  глоточно-

пищеводного сегмента 

Заболевания желудка 

Функциональные заболевания  

Заболевания тонкой кишки 

Опухоли тонкой кишки 

Заболевания ободочной и прямой кишок 

Карциноидные опухоли               

Заболевания поджелудочной железы 

Заболевания печени и желчных протоков 

Заболевания селезенки 

Заболевания диафрагмы 

Внеорганные заболевания брюшной полости 

Неотложная рентгенодиагностика 

5 Лучевая диагностика 

заболеваний скелетно-

мышечной системы  

Методы лучевого исследования 

Рентгенография в стандартных проекциях 

Рентгеноанатомия и основы физиологии 

Лучевая семиотика заболеваний костей и суставов 

Травматические повреждения опорно-двигательной 
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системы 

Нарушения развития скелета 

Воспалительные заболевания костей 

Опухоли костей  

Эндокринные и метаболические заболевания скелета 

Нейрогенные и ангиогенные дистрофии скелета 

Асептические некрозы костей 

Поражения скелета при заболеваниях крови 

и ретикулоэндотелиальной системы (РЭС) 

Заболевания суставов 

Заболевания мягких тканей скелетно-мышечной 

системы 

Заболевания позвоночника и спинного мозга 

6 Лучевая диагностика 

заболеваний органов 

дыхания и средостения  

 Лучевая диагностика 

заболеваний сердечно-

сосудистой системы  

 Лучевая диагностика 

заболеваний грудных  

желез                           

 

 

Методы исследования 

Рентгеноинструментальные методики 

Рентгеноанатомия и рентгенофизиология органов 

грудной полости 

Общая рентгеносемиотика 

Схема анализа патологической тени в легких 

Заболевания трахеи 

Воспалительные заболевания легких     

Диффузные заболевания бронхов                               

Эмфизема легких 

Изменения легких при профессиональных  

заболеваниях   

Туберкулез легких  

Злокачественные опухоли легких    

Определение распространенности процесса  по системе 

TNM                                                                                                               

Метастатические опухоли легких  

Доброкачественные опухоли бронхов и легких                                                                   

Паразитарные и грибковые заболевания легких                      

Изменения в легких при системных заболеваниях     

Изменения в легких при нарушениях  кровообращения 

в малом круге                                                              

Заболевания средостения   

Заболевания плевры                                                                                                                         

Грудная полость после операций  и лучевой терапии   

Неотложная рентгенодиагностика (лучевая 

диагностика) повреждений и острых заболеваний 

органов грудной полости  

 Методики исследования сердца и сосудов                              

Рентгеноанатомия и рентгенофизиология сердца и 

сосудов 

Рентгеносемиотика 

Врожденные пороки сердца и аномалии развития 

сосудов 

Хроническая ишемическая болезнь сердца 

Заболевания лимфатических сосудов  Методы 

исследования 

Рентгеномаммография 

Нормальная анатомия грудной железы 
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Анатомические  варианты 

Общая рентгеносемиотика 

Дифференциальная диагностика узловых образований 

молочной железы 

Лучевая диагностика воспалительных заболеваний  

Травма молочной железы 

Эндопротезирование молочной железы 

Лучевая диагностика заболеваний грудной железы у 

мужчин             

 

Патология (2 З.Е.) 
 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины  
Содержание раздела 

1 Общие принципы 

морфологической 

диагностики 

Основные методы морфологической диагностики. 

Положения о вскрытиях и их отмене. Правила 

оформления медицинской документации в случае 

смерти в стационаре и на дому. Понятие о врачебном 

свидетельстве о смерти, правила заполнения. Понятие 

диагноза в  патологоанатомической практике. Правила 

постановки диагноза. Международная классификация 

болезней 10-го пересмотра, общая характеристика, 

структура, принципы построения. Структура и виды 

патологоанатомического диагноза. Понятие о сличении 

диагнозов. Причины расхождения, категории 

расхождения диагнозов. Структура, цели, задачи, 

правила организации, состав и принципы работы КИЛИ, 

ЛКК, КЭК и КАК. Биопсии. Виды биопсий, правила 

взятия, вырезки, морфологического анализа, описания и 

методики обработки материала. Исследование 

операционного материала, методики изучения и 

обработки. Возможности и ограничения метода 

гистологического исследования операционного и 

биопсийного материала. Значение 

иммуногистохимического метода в диагностике 

опухолей. Функциональная морфология альтерации. 

Функциональная морфология воспаления и 

иммунопатологических процессов. Функциональная 

морфология нарушений регуляции и патологии 

тканевого роста. 

2 Патологическая 

анатомия заболеваний 

сердечно-сосудистой и 

эндокринной системы 

Атеросклероз и артериосклероз. Гипертоническая 

болезнь. Вторичные гипертензии. Сердечная 

недостаточность. Острая и хроническая ишемическая 

болезнь сердца. Инфаркт миокарда. Ишемическая 

болезнь головного мозга и органов брюшной полости. 

Инфекционные и неинфекционные эндокардиты. 

Приобретенные и врожденные пороки сердца. 

Кардиомиопатии. Кардиомиодистрофии. Миокардиты. 

Внезапная сердечная смерть. Дистрофии миокарда и 

некоронарогенные некрозы. Врожденные аномалии 
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сосудов. Опухоли сердца. Ревматические болезни. 

Ревматизм. Ревматоидный полиартрит. Системная 

красная волчанка. Склеродермия. Дерматомиозит. 

Болезнь Бехтерева. Системные васкулиты. Эндокринные 

заболевания. Болезни гипофиза. Акромегалия и 

гигантизм. Гипофизарный нанизм. Адипозогенитальная 

дистрофия. Церебрально-гипофизарная кахексия. 

Болезни щитовидной железы. Тиреотоксикоз. Болезнь 

Грейвса. Кретинизм. Микседема. Тиреоидиты. 

Диффузный и мультинодулярный зоб. Опухоли 

щитовидной железы. Рак щитовидной железы. Болезни 

надпочечников. Аддисонова болезнь. Заболевания 

эндокринной части поджелудочной железы. Сахарный 

диабет. 

3 Патологическая 

анатомия заболеваний 

дыхательной системы 

Заболевания верхних дыхательных путей. Заболевания 

бронхолегочной системы. Хроническая обструктивная 

болезнь легких.  Эмфизема легких. Хронический 

обструктивный бронхит. Бронхиальная астма. 

Бронхоэктазы и бронхоэктатическая болезнь. Очаговая пневмония 

(бронхопневмония). Крупозная пневмония. Абсцессы 

легкого. Диффузные интерстициальные заболевания легких. 

Альвеолиты. Пневмокониозы. Поражения легких при 

сосудистых и ревматических заболеваниях. Легочный 

альвеолярный протеиноз. Опухоли бронхов и легких. Рак 

легкого. Опухоли средостения. Патологические 

процессы в плевре. Плевриты. Опухоли плевры. 

Дыхательная недостаточность. Нарушения легочного 

кровотока. Ателектазы. Болезни легких сосудистого 

происхождения. Отек легких. Респираторный дистресс-

синдром взрослых. Первичная и вторичная легочная 

гипертензия. 

4 Патологическая 

анатомия заболеваний 

пищеварительной 

системы, печени и 

поджелудочной железы 

Болезни пищевода. Ахалазия. Дивертикулы пищевода. 

Разрывы слизистой оболочки пищевода. Варикозное 

расширение вен пищевода. Эзофагиты. Опухоли 

пищевода. Рак пищевода. Болезни желудка. Гастриты. 

Хронический гастрит. Язвенная болезнь желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Гиперпластические 

полипы. Опухоли желудка. Рак желудка. Заболевания печени. 

Гепатиты. Вирусный гепатит. Алкогольные поражения печени. 

Циррозы печени. Заболевания желчного пузыря и 

желчных протоков. Желчнокаменная болезнь. 

Холециститы. Опухоли и врожденные аномалии 

желчевыводящего тракта. Болезни экзокринной части 

поджелудочной железы. Панкреатит острый и 

хронический. Опухоли экзо- и эндокринной части 

поджелудочной железы. Рак поджелудочной железы. 

Болезни тонкой и толстой кишки. Врожденные 

аномалии кишечника. Сосудистые заболевания 

кишечника. Острые колиты. Хронические колиты. 

Геморроидальные узлы. Энтероколиты. Колит, 

связанный с терапией антибиотиками. Дивертикулез. 

Опухоли тонкой и толстой кишки. Рак толстой кишки. 
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Карциноидные опухоли. Лимфомы желудочно-кишечного тракта. 

Заболевания червеобразного отростка. Аппендициты. Опухоли 

аппендикса. Заболевания брюшины. Перитонит. 

Первичные и вторичные опухоли брюшины. 

5 Патологическая 

анатомия заболеваний 

кроветворной и 

лимфоидной ткани 

Неопухолевая патология лимфоузлов. Лимфадениты. 

Реактивная гиперплазия лимфоузлов. Заболевания 

селезенки. Гистиоцитоз. Опухоли гемопоэтических 

тканей. Острые лейкозы. Хронические лейкозы. 

Миелопролиферативные заболевания. 

Миелодиспластические синдромы. Опухоли из 

плазматических клеток. Опухолевые заболевания 

лимфатических узлов. Болезнь Ходжкина. 

Неходжкинские лимфомы. Опухоли из Т- и В-

лимфоцитов. 

6 Патологическая 

анатомия заболеваний 

мочеполовой системы 

Заболевания почек. Гломерулонефриты. Острый и 

подострый гломерулонефрит. Хронические 

гломерулонефриты. Мембранозная нефропатия. 

Пиелонефриты острые и хронические. 

Интерстициальный нефрит. Нефросклероз. Острая  и 

хроническая почечная недостаточность. Врожденные 

аномалии почек. Кистозные болезни почек. Системные 

заболевания с поражением почек. 

Тубулоинтерстициальный нефрит. Гидронефроз. 

Опухоли почек. Заболевания мочеточников. 

Заболевания мочевого пузыря. Заболевания уретры. 

Заболевания мужской половой системы. Простатиты. 

Нодулярная гиперплазия предстательной железы. Рак 

предстательной железы. Заболевания молочных желез. 
Воспалительные и некротические заболевания молочных желез. Фиброзно-

кистозные заболевания. Опухоли молочных желез. Рак 

молочной железы. Гинекомастия. Болезни женских 

половых органов. Рак шейки матки. Болезни тела матки и 

эндометрия. Эндометрит острый и хронический. 

Аденомиоз. Эндометриоз. Железистая гиперплазия 

эндометрия. Опухоли тела матки. Полип эндометрия. 

Рак эндометрия. Фибромиома. Хориокарцинома. 

Нарушенная маточная и внематочная беременность. 

Заболевания яичников. Воспалительные заболевания. 

Опухоли яичников, доброкачественные и 

злокачественные. 

7 Патологическая 

анатомия 

инфекционных 

болезней 

Общая характеристика инфекционного процесса. 

Сепсис. Кишечные инфекции. Бактериальные инфекции. 

Брюшной тиф. Сальмонеллез и иерсиниоз. 

Псевдотуберкулез. Бактериальная дизентерия. 

Стафилококковые инфекции. Стрептококковые 

инфекции. Скарлатина. Менингококковая инфекция. 

Гонорея. Сифилис. ЗППП. Вирусные инфекции. 

Энтеровирусные, ротавирусные и Коксаки-вирусные 

инфекции. Эпидемический паротит. Герпетические 

инфекции. Грипп. Парагрипп. Респираторно-

синцитиальная инфекция. Герпетические и 

аденовирусная инфекции. Цитомегалия. Ветряная оспа. 
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Инфекционный мононуклеоз. Инфекции детского 

возраста. Корь. Коклюш. Эпидемический паротит. 

Карантинные инфекции. Холера. Чума. Сибирская язва. 

Висцеральные микозы. Кандидоз, актиномикоз и 

аспергиллез. Оппортунистические инфекции. 

Легионеллез. Кандидоз. Криптококкоз. Аспергиллез. 

Мукоромикоз. Пневмоцистоз. Криптоспоридиоз. 

Токсоплазмоз. Антропозоонозные и трансмиссивные 

инфекции. Риккетсиозы. Сыпной тиф. Туляремия. 

Бруцеллез. Возвратный тиф. Болезнь Лайма. Болезни, 

вызываемые простейшими и гельминтами. Малярия. 

Трихинеллез. Эхинококкоз. Цистицеркоз. Тропические 

инфекции. Трахома. Лепра. Лейшманиоз. Шистомоз. 

Филяриоз. Онхоцеркоз.  Туберкулез. 

8 Основы танатологии Танатогенез. Основные виды смерти и их 

морфологические проявления. Сердечная смерть. 

Мозговая смерть. Легочный механизм смерти. 

Почечный механизм смерти. Полиорганная 

недостаточность, механизмы и основные 

морфологические изменения. Ятрогении, категории. 

Ятрогенная патология, интраоперационная и ранняя 

послеоперационная смерть. Характер осложнений 

анестезиологического пособия, наркоза, хирургических 

манипуляций и реанимационных мероприятий.  

 

 

 

Клиническая фармакология (2 З.Е.) 
 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

№ п/п Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание темы (раздела) 

1. Клиническая 

фармакокинетика. 

Терапевтический 

лекарственный мониторинг. 

Бренды и дженерики.   

- Терапевтический лекарственный 

мониторинг.  

- Практическая значимость. 

- Бренды и дженерики – делема правильного 

выбора. 

2. Неблагоприятные реакции 

лекарственных средств. 

- Теминология НР ЛС: 

o - терапевтический эффект 

o - побочная реакция 

o - нежелательное явление 

o - нежелательная реакция на ЛС 

o - токсический эффект (передозировка). 

- Виды НР. 
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- Фармаконадзор. Методы. Законодательные 

основы. 

- Особенности развития НР у пожилых 

людей, у беременных. 

3 Клиническая фармакология 

антигистаминных препаратов 

- Современная классификация. 

- Препараты I поколения. Тактика 

назначения. 

- Препараты I и II поколений. Тактика 

назначения. 

4 Клиническая фармакология 

нестероидных 

противовоспалительных 

средств. 

- Классификация НПВС по селективности 

действия. Фармакодинамика. 

- Место НПВС в фармакотерапии различных 

заболеваний.  

- Лекарственные формы НПВС для 

пролонгации и увеличения скорости 

наступления эффекта. 

- Побочные эффекты НПВС в контексте 

селективного и неселективного воздействия 

на ЦОГ. Лекарственные Взаимодействия. 

5 Клиническая фармакология 

глюкокортикостероидных 

препаратов. Тактика 

назначения и отмены. 

- Классификация. 

- Эквивалентнтые дозы. 

- Понятие о пульс-терапии. 

- Тактика назначения и отмены. 

6 Клиническая фармакология 

лекарственных средств, 

используемых для коррекции 

анемии и средств, влияющих 

на лейкопоэз. 

- Препараты железа. Определение дефицита 

железа. Подбор адекватной терапевтической 

дозы. Тактика назначения. 

- Эритропоэтины. Принципы назначения. 

- Колониестимулирующие факторы. 

Показания. Тактика назначения. 

7 Клиническая фармакология 

лекарственных средств, 

используемых при 

заболеваниях ЖКТ. 

- Клиническая фармакология лекарственных 

средств, используемых при заболеваниях 

ЖКТ. 

- НЯК и болезнь Крона. Основные 

клинические формы. Базовые препараты. 
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Поддерживающая терапия. Лечебная тактика 

при активной форме и рефрактерном 

течении заболевания.  

- Лекарственные средства, используемые при 

печеночной недостаточности. Портальная 

гипертензия. Печеночная энцефалопатия. 

- Кислотозависимые заболевания. 

- Лекарственные средства, влияющие на 

моторику ЖКТ.  

8 Лекарственные средства, 

влияющие на систему 

свертывания крови. 

- Прямые антикоагулянты. 

Нефракционированный гепарин. 

Низкомолекулярные гепарины. 

- Непрямые антикоагулянты. Понятие о МНО 

(международное нормализованное 

отношение). 

- Лекарственные средства, влияющие на 

агрегацию тромбоцитов. Тактика 

назначения. 

9 Лекарственные средства, 

используемые при патологии 

бронхо-легочной системы. 

- Бронходилататоры. Алгоритм выбора. 

Контроль за эффективностью и 

безопасностью.  

- Ингаляционные глюкокортикостероиды. 

Средства доставки. 

- Противокашлевые и муколитические 

средства. 

10 Лекарственные средства, 

используемые при патологии 

сердечно-сосудистой системы. 

- Лекарственные средства, понижающие 

сосудистый тонус. Принципы выбора. 

- Диуретики. Выбор диуретического средства. 

Контроль за эффективностью и 

безопасностью. 

- Кардиотонические средства. 

11 Антимикробные препараты в 

современных условиях. 

- Классификация АМП. 

- Бета-лактамные антибиотики. Особенности 

использования. 
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- Антимикробные препараты резерва. 

- Фторхинолоны. Аминогликозиды. 

- Макролиды.  

- Антимикробные препараты других групп. 

 

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЯ (1 З.Е.) 

Содержание по темам (разделам) дисциплины. 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  
Содержание темы (раздела) 

1. Введение в 

общественное здоровье и 

здравоохранение. Общие 

вопросы. Общие 

понятия. 

Законодательная база и 

история развития 

здравоохранения. 

Правовые основы  здравоохранения в России. 

Конституция  РФ об охране здоровья  граждан. 

Федеральный закон «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации (323№»№ ФЗ от 

21.11.2011 г.). Основные принципы охраны здоровья. 

Виды, условия и формы оказания медицинской помощи 

(Федеральный закон  «Об основах охраны здоровья 

граждан в РФ» №323 – ФЗ от 21.11.2011 г). Правовые 

основы репродуктивных технологий и прерывание 

беременности (Федеральный закон  «Об основах 

охраны здоровья граждан в РФ» №323 – ФЗ от 

21.11.2011 г). Добровольное информированное согласие 

на медицинское вмешательство. Отказ от медицинского 

вмешательства. Оказание медицинской помощи без 

согласия пациента. Врачебная тайна.  Правовой статус 

медицинских и фармацевтических работников. 

Правовой статус лечащего врача. Кадры 

здравоохранения. Базовые специальности и 

специальности, требующие  углубленной подготовки. 

Порядок  сертификации и аттестации врачей и средних 

медработников. Регулирование трудовых отношений в 

здравоохранении. Порядок приема на работу, 

увольнения с работы, перевода на другую работу.  

2. Здоровье населения и 

профилактика 

заболеваний. 

 

Уровни изучения здоровья. Понятие о факторах риска. 

Основные методы. Понятие о качестве жизни. Здоровье 

населения. Группы показателей, характеризующих 

здоровье населения и факторы, влияющие на  их 

уровень. Демографические показатели, показатели 

статики и динамики. Показатели динамики. 

Механические и естественное движение населения. 

Виды миграций. Показатели физического развития 

населения. Рождаемость, методика расчета и порядок 

регистрации рождений в РФ. Государственная политика 

в области планирования семьи. Смертность населения. 

Методика расчета и динамика показателей в России. 

Структура смертности населения. Порядок оформления 

«Медицинского свидетельства о смерти». 

Заболеваемость населения. Первичная заболеваемость и 

болезненность населения, патологическая 
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пораженность, методика расчета.  Методы изучения 

заболеваемости в России. Виды заболеваемости по 

обращаемости, методика регистрации. Международная 

классификация болезней и проблем, связанных со 

здоровьем. Профилактика заболеваний. Задачи, методы 

и формы санитарно-гигиенического воспитания 

населения. Диспансеризация населения. Основные 

элементы диспансерного метода, группы диспансерного 

наблюдения. Основные показатели, характеризующие  

объем и эффективность диспансеризации. Основные 

задачи врачебно-трудовой экспертизы. Состав и 

функции  врачебной комиссии. Роль лечащего врача 

при проведении  экспертизы нетрудоспособности. 

Документы, удостоверяющие временную 

нетрудоспособность. Оформление листка 

нетрудоспособности лечащими врачами ЛПУ, 

частнопрактикующими врачами, средними 

медицинскими  работниками. Сроки единовременного и 

единоличного  оформления листков 

нетрудоспособности лечащим врачом, сроки 

направления на ВК. Виды нарушения режима и 

оформление листка нетрудоспособности  при 

нарушениях режима. Оформление  временной 

нетрудоспособности в период очередного отпуска, 

отпуска без сохранения содержания. Оформление 

временной нетрудоспособности иногородних пациентов 

при амбулаторном и стационарном лечении. 

Оформление временной нетрудоспособности  по уходу 

за больным ребенком при амбулаторном и 

стационарном лечении. Оформление временной 

нетрудоспособности по уходу за больным взрослым 

членом семьи. Оформление нетрудоспособности по 

беременности, родам  и в случае прерывания 

беременности (в том числе, по медицинским и 

социальным показаниям и при искусственном аборте). 

Оформление листка нетрудоспособности при 

карантине. Оформление нетрудоспособности при 

протезировании в амбулаторных и стационарных 

условиях. Медико-социальная экспертиза (МСЭ) ее 

цели и задачи. Организация медико-социальной 

экспертизы. Порядок направления граждан  на   МСЭ и 

правила оформления листка нетрудоспособности. 

Инвалидность. Основания для признания гражданина 

инвалидом. Группы инвалидности. Критерии для 

определения группы инвалидности. Нарушения 

здоровья и ограничения жизнедеятельности. Сроки 

переосвидетельствования. Индивидуальные программы 

реабилитации инвалидов.  

3. Организация 

медицинской помощи 

населению. 

Роль и место амбулаторно-поликлинических 

учреждений в организации лечебно-профилактической 

помощи. Структура, функции и задачи поликлиник. 

Первичная медико-санитарная помощь. Проблемы 
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перехода к общей врачебной практике. Место и роль 

больниц в организации лечебно-профилактической 

помощи населению. Организация работы больницы: 

структура, функции и задачи больницы. 

Реформирование стационарной службы. 

Стационарозаменяющие формы организации 

медицинской помощи. Система охраны здоровья 

женщин: цель, задачи. Организация акушерско-

гинекологической помощи. Структура, функции, 

содержание работы женской консультации. Родильный 

дом: структура, задачи, организация работы 

акушерского отделения. Гинекологическое отделение.  

Типы ЛПУ, оказывающих медицинскую помощь детям. 

Особенности структуры, организации и содержания 

работы детских поликлиник, детских больниц. 

Специализированные диспансеры: 

противотуберкулезный, кожно-венерологический, 

онкологический, психоневрологический. Структура, 

функции, задачи специализированных диспансеров. 

Группы диспансерного наблюдения в разных 

диспансерах. Преемственность в работе 

специализированных диспансеров с амбулаторно-

поликлиническими и стационарными учреждениями. 

Скорая медицинская помощь: определение, принципы 

организации службы. Догоспитальный и стационарный 

этапы скорой медицинской помощи. Основные задачи 

разных учреждений СМП. Бригады СМП. Особенности 

условий организации медицинской помощи сельским 

жителям. Основные этапы медицинской помощи. 

Структура и функции сельского врачебного участка. 

ЛПУ районного звена. Структура ЦРБ, задачи и 

содержание работы. Областной этап медицинской 

помощи: структура областной больницы, её задачи и 

функции. Санитарная авиация. Типы медицинских 

учреждений на промышленных предприятиях, факторы, 

определяющие их организацию. Анализ заболеваемости 

с временной нетрудоспособностью. Санаторно-

курортная помощь в системе лечебных и 

реабилитационных мероприятий. Виды курортов. Роль 

врача и медицинского учреждения в правильно обороте 

больных на санаторно-курортное лечение. Санатории в 

системе восстановительного лечения. Оформление 

санаторно-курортной карты. Основные показатели 

работы поликлиники, стационара, женской 

консультации, родильного дома, детской поликлиники. 

Объемные и качественные показатели работы ЛПУ. 

4. Контроль качества 

медицинской помощи. 
Система контроля качества медицинской помощи, 

критерии, компоненты и субъекты качества 

медицинской помощи. Средства и механизм контроля 

качества медицинской помощи. Роль стандартов и 

порядков оказания медицинской помощи в системе 

контроля качества медицинской помощи. Контроль 
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качества медицинской помощи в системе ОМС 

(медико-экономический контроль, медико-

экономическая экспертиза, контроль качества 

медицинской помощи). Функции кабинета 

медицинской статистики и его роль в организации 

учетно-отчетной деятельности медицинского 

учреждения и в контроле качества медицинской 

помощи. Показатели, характеризующие качество 

оказания амбулаторной и стационарной медицинской 

помощи. Порядок лицензирования медицинской 

деятельности, лицензионные требования и условия. 

Место и роль санитарно-эпидемиологической службы в 

системе охраны здоровья населения. Санитарное 

законодательство. Роспотребнадзор: структура и 

функции. Формы и методы работы санитарного врача.  

5. Системы  здравоохране-

ния и организация 

медицинского 

страхования. 

Структура системы охраны здоровья населения. 

Номенклатура учреждений здравоохранения. Основные 

системы организации медицинской помощи в 

зарубежных странах. Их основные преимущества и 

недостатки. Закон РФ «Об обязательном  медицинском 

страховании граждан в РФ». Цель, виды, субъекты 

медицинского страхования. Права и обязанности 

застрахованных  граждан в системе медицинского 

страхования. Деятельность страховых медицинских 

организаций, их права и обязанности. Деятельность 

территориальных фондов ОМС. Деятельность 

медицинских учреждений в системе медицинского 

страхования.  

6. Лекарственное 

обеспечение населения в 

РФ. 

Законодательная база, регулирующая лекарственное 

обеспечение в РФ. Порядок выписывания рецептов 

врачами ЛПУ и частнопрактикующими врачами.  

Организация льготного лекарственного обеспечения как 

мера социальной защиты. Группы населения и 

контингенты больных, имеющих право на бесплатное 

(льготное) лекарственное обеспечение при 

амбулаторном лечении. Порядок хранения, учета и 

назначения наркотических лекарственных средств в 

стационарных учреждениях. Порядок допуска 

работников к деятельности, связанной с оборотом 

наркотических  средств. Порядок назначения, 

выписывания   рецептов и уничтожения 

неиспользованных  наркотических средств  в 

амбулаторно-поликлинических учреждениях. Действия 

персонала ЛПУ  в случае хищений наркотических 

средств. Функции врача-клинического фармаколога. 

7. Экономика 

здравоохране-ния. 

Планирование здравоохранения, основные принципы, 

методы и разделы плана здравоохранения. Особенности 

планирования амбулаторной  и стационарной 

медицинской помощи. Экономика здравоохранения. 

Основные проблемы, изучаемые экономикой 

здравоохранения. Понятие об экономическом ущербе 

вследствие болезней и травм, экономическом эффекте, 
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медицинской, социальной и экономической 

эффективности. Источники финансирования 

здравоохранения РФ в современных условиях. 

Источники финансирования ОМС в зарубежных 

странах и в России. Роль обязательного медицинского 

страхования и бюджетов разного уровня в реализации 

государственных гарантий обеспечения граждан 

бесплатной медицинской помощью (Программа 

госгарантий). Способы оплаты стационарной 

медицинской помощи. Способы оплаты амбулаторной 

медицинской помощи. Субъекты финансовых 

отношений. Внутренние и внешние источники 

финансирования. Собственные и заемные средства. 

Кредиты, их виды, принципы кредитования. Лизинг, 

факторинг.  Основные  задачи и разделы  

экономического  анализа деятельности медицинского 

учреждения. Показатели использования коечного фонда 

и стоимостные показатели. Факторы, влияющие на их 

уровень. Рынок и принципы его  функционирования. 

Виды рынков. Функции рынка.   Структура рынка в  

здравоохранении. Государственное регулирование 

рынка в здравоохранении. Основные категории  рынка: 

спрос, предложение, цена. Факторы, влияющие на 

уровень спроса и предложения. Точка  рыночного 

равновесия. Цена как экономическая  категория. Цена 

спроса, цена предложения. Их влияние на уровень 

спроса и предложения. Рыночная  цена. 

Ответственность за незаконную предпринимательскую 

деятельность. Ценообразование в здравоохранении. 

Принципы ценообразования. Стоимость, себестоимость 

и прибыль. Механизм  формирования цен в 

здравоохранении. Виды цен и методы ценообразования 

Заработная плата и ее  функции. Виды повременной  и 

сдельной оплаты труда, их преимущества и недостатки. 

Доплаты и надбавки к должностным окладам. Оплата 

отпусков и пособий  по временной нетрудоспособности. 

Менеджмент как наука. Методы и стили управления. 

Внешняя и внутренняя среда организации. Виды 

организационных структур. Их преимущества и 

недостатки. Понятие о  SWOT  анализе. Функции 

управления. Управленческий  цикл  и алгоритм 

принятия управленческих решений. Маркетинг в 

здравоохранении. Предпосылки  возникновения  

маркетинга  медицинских услуг. Категории маркетинга: 

нужда, потребность, запрос, товар, обмен, сделка, 

рынок. Виды спроса и виды маркетинга. Основные 

концепции маркетинга. Медицинская услуга и ее 

жизненный цикл. Основные элементы и виды  услуг. 

Маркетинговая среда и маркетинговый  цикл. 

Налогообложение. Основные принципы и  виды 

налогов. Функции налогов. Единый социальный налог. 
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Медицина чрезвычайных ситуаций (2 З.Е.)  

 
Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/

п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  
Содержание темы (раздела) 

1. Обороноспособность и 

национальная 

безопасность Российской 

Федерации. 

Национальная безопасность, ее сущность и правовое 

регулирование. Национальные интересы Российской 

федерации.  Геополитическое положение современной 

России в мировом сообществе. Основные значимые 

элементы современной системы международных 

отношений. Основные внешние и внутренние угрозы 

национальной безопасности РФ. Обеспечение 

национальной безопасности РФ. Стратегия 

национальной безопасности РФ до 2020 года  и система 

обеспечения национальной безопасности России. 

Военная доктрина РФ. 

2. Задачи и организация 

единой государственной 

системы медицинского 

обеспечения населения 

мирного и военного 

времени (РСЧС и ВСМК) 

Структура органов управления и учреждений 

здравоохранения (УЗ) субъекта РФ, их предназначение. 

Организация ведения работы по совершенствованию 

готовности УЗ к работе в ЧС.  

Всероссийская служба медицины катастроф (ВСМК): 

аспекты ее развития, цели, задачи, организационная  

структура, уровни и режимы функционирования. 

Нормативно-правовая основа. 

Виды и характеристика учреждений и формирований 

ВСМК, их документация, порядок комплектования 

персоналом и оснащения имуществом. Организация 

подготовки персонала СМК к действиям в ЧС, правила 

и обязанности при работе в ЧС. 

Организация управления и взаимодействия СМК. Учет 

и отчетность в СМК. Медико-тактическая 

характеристика ЧС. 

3 Организация работы 

больницы (поликлиники) 

в ЧС 

Перепрофилирование больниц (поликлиник) и 

развертывание дополнительных коек. Развертывание 

приемно-сортировочного и лечебных отделений 

больницы. Организация работы  приемно-

сортировочного и лечебных отделений больницы в 

условиях массового поступления пораженных из очагов 

ЧС. Организация работы больниц (поликлиник) в 

строгом противоэпидемическом режиме.. 

Организация медицинского снабжения ЛПУ в ЧС. 

4 Основные принципы и 

способы защиты больных, 

медицинского персонала и 

населения от поражающих 

факторов ЧС  

Понятие о защите населения в ЧС мирного и военного 

времени, ее нормативно-правовое регулирование. Цели, 

задачи, принципы, способы и средства защиты 

населения, больных и медицинского персонала 

лечебных учреждений в ЧС мирного и военного 

времени. Классификация и медицинская оценка средств 

индивидуальной и коллективной защиты. Медицинские 
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средства защиты, их характеристика. Индивидуальные 

средства защиты, их классификация по назначению и 

принципу защитного действия. Шлем для раненых в 

голову, правила пользования. Изолирующие 

противогазы, их назначение, классификация, принцип 

действия, устройство, правила пользования, 

физиологическая характеристика. Средства защиты 

кожи: их назначение, классификация. Режим работы в 

защитной одежде. Роль тренировки в пользовании 

индивидуальными средствами защиты. Влияние СЗК на 

физиологические функции организма. Медицинский 

контроль за тренировками. Коллективные средства 

защиты. Их классификация по назначению, способу 

обеспечения воздухом. Санитарно-гигиенические 

требования к различным типам убежищ. Медицинский 

контроль за эксплуатацией убежищ. Задачи и 

содержание мероприятий медицинской службы по 

защите от химического и ядерного оружия.  

Эвакуация населения, как способ защиты в ЧС, 

организационные основы ее подготовки и проведения.  

Методы и средства индикации опасных веществ в 

окружающей среде и на различных объектах.  

Специальная обработка, как элемент профилактики 

токсических поражений: виды, сущность и организация 

проведения.  

Порядок и организация подготовки населения к 

реализации мероприятий по его защите от ЧС мирного и 

военного времени. 

5 Организация 

развертывания и работы 

специальных 

формирований 

здравоохранения и 

медицинских учреждений  

гражданской обороны  в 

ЧС военного характера  

Определение, классификация и предназначение 

специальных формирований здравоохранения. История 

создания специальных формирований здравоохранения. 

Предназначение и задачи органов управления 

специальными формированиями здравоохранения. 

Предназначение, задачи и организация обсервационных 

пунктов. Порядок обсервации.  

Характеристика современной системы лечебно-

эвакуационного обеспечения войск. Организация 

развертывания и работы местных эвакуационных 

пунктов и тыловых госпиталей здравоохранения. Роль,  

место и условия деятельности  тыловых госпиталей 

здравоохранения (ТГЗ). Характеристика раненых и 

больных эвакуируемых в ТГЗ. Виды тыловых 

госпиталей здравоохранения, их задачи и 

организационно-штатная структура: базовый тыловой 

госпиталь, нейрохирургический тыловой госпиталь, 

травматологический тыловой госпиталь, 

терапевтический тыловой госпиталь, кожно-

венерологический тыловой госпиталь, туберкулезный 

тыловой госпиталь. Комплектование тыловых 

госпиталей личным составом. Организация и ведение 

воинского учета и бронирования граждан, 

пребывающих в запасе и работающих в учреждениях и 
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организациях здравоохранения Материальное, 

техническое и финансовое обеспечение тыловых 

госпиталей. Медицинское снабжение ТГЗ. 

Государственный материальный резерв медицинского и 

санитарно-хозяйственного имущества. Организация 

работ по накоплению и освежению материальных 

ценностей мобилизационного резерва. 

6 Медицинское обеспечение 

ВС РФ в чрезвычайных 

ситуациях 

Задачи и организационная структура медицинской 

службы ВС РФ. Силы и средства медицинской службы 

ВМФ. Понятие о госпитальной базе флота (ГБФ), ее 

задачи и организационная структура.. Понятие о 

системе базирования сил флота.  Организация лечебно-

эвакуационных мероприятий в ВМБ при ликвидации 

последствий применения противником различных видов 

оружия, включая ОМП. Организация и проведение 

морской медицинской  

эвакуации. 

7 Особенности медико-

психологического 

сопровождения населения, 

спасателей и медицинских 

работников в ЧС 

Особенности психологии экстремальных ситуаций.   

Психология катастроф. Медико-психологическая 

помощь в чрезвычайных ситуациях. Медико-

психологическая разведка. Психофизиологическая 

«цена» деятельности. Экстремальные преморбидные 

состояния. Мера экстремальности ситуации. 

Особенности адаптации человека к экстремальным 

факторам профессиональной деятельности. Основными 

адаптогенные факторы, воздействующие на 

специалистов в экстремальной обстановке.  

Динамика психофизиологического состояния и 

поведенческих реакций у лиц, пострадавших во время 

крупномасштабных катастроф.  

Этапы психофизиологического  обеспечения  

профессиональной деятельности в районе  

чрезвычайной ситуации. Основные принципы 

организации медико-психологической помощи в 

условиях чрезвычайной ситуации.   

Психофизиологическое обеспечение в период 

ликвидации последствий  чрезвычайной ситуации. 

Проведение мероприятий коррекции и реабилитации на 

отдаленном этапе  чрезвычайной ситуации. Общие 

подходы к медико-психологической коррекции и 

реабилитации дезадаптивных расстройств у 

специалистов силовых структур. 

8 

 

 

 

Особенности 

хирургической патологии 

у  

пораженных в ЧС 

Организация оказания хирургической помощи в ЧС. 

Современная классификация хирургической травмы. 

Общая характеристика хирургической травмы в ЧС 

(«военно-городская травма»). Огнестрельная травма. 

Поражающие факторы конвенционного оружия: 



32 

 

стрелковое, артиллерийское, минно-взрывное. Раневая 

баллистика и механизм образования огнестрельной 

раны. Морфология огнестрельной раны и реакция 

организма. Хирургическая обработка огнестрельных 

ран. Минно-взрывные ранения и взрывная травма. 

Анаэробная инфекция. Основные принципы оказания 

медицинской помощи и лечения на этапах медицинской 

эвакуации. 

Травматический шок. Определение и частота 

возникновения. Современные взгляды о его патогенезе. 

Клиника, диагностика и классификация 

травматического шока. Принципы лечения. Оказание 

медицинской помощи на месте поражении я и лечение 

на этапах медицинской эвакуации. 

Синдром длительного сдавливания. 

Терминология. Патогенез. Классификация по степени 

тяжести СДС. Периодизация: ранний период, 

промежуточный, поздний. Клиническая симптоматика 

по периодам. Оказание медицинской помощи и лечение 

на этапах медицинской эвакуации. 

9 Особенности 

терапевтической 

патологии у  

пораженных в ЧС 

Висцеральная патология у пораженных. Основные 

причины и механизм формирования висцеральных 

осложнений у пораженных. Классификация 

патологических изменений внутренних органов у 

пораженных. Патология внутренних органов. Общие 

принципы профилактики и лечения висцеральной 

патологии у пораженных. 

Травматическая болезнь. Патогенез. Периоды 

травматической болезни. Оказание медицинской 

помощи и лечение на этапах медицинской эвакуации. 

 

ПЕДАГОГИКА (2 З.Е.) 

 
Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  
Содержание темы (раздела) 

1. Современное развитие 

медицинского образования в 

России и за рубежом. 

 

Основные направления развития медицинского образования и 

введение Болонского процесса в России. Медицинская педагогика 

как пример новой области педагогического знания. Предмет 

медицинской педагогики, связь медицинской педагогики с  

психологией. 

2. Медицинская педагогика и её 

роль в профессиональной 

деятельности врача  

Медицинская педагогика как пример новой области 

педагогического знания. Предмет медицинской педагогики, связь 

медицинской педагогики с  психологией.  
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3 Психолого-педагогические 

методы организации тактики 

лечебной деятельности 

медицинского персонала 

 

Психолого-педагогическая организация лечебной работы. 

Педагогическая тактика и психологическая коррекция как 

элементы дополнительной профессионализации в становлении 

личности врача. Медицинская тактика в структуре социально-

педагогических и профилактических мероприятий. Роль личности 

врача в непосредственном и опосредованном воспитании среднего 

медицинского персонала. 

4 Учебная деятельность и 

педагогическое 

проектирование в условиях 

образовательной среды 

лечебного учреждения  

 Понятие «учебное занятие». Типы занятий. «Актуальные» и 

«ближайшие» знания, их структурированность в процессе 

изложения и восприятия. Методологические основы теоретической 

части занятия. Методические аспекты презентации учебного 

материала. Особенности подготовки к занятиям с медицинским 

персоналом.  

5 Трудности 

профессионального 

педагогического общения и 

их психолого-педагогической 

классификации 

 

Педагогика профессионального общения. Проблемные ситуации 

общения и их педагогическая квалификация. Конфликты в 

условиях педагогического взаимодействия и их преодоление в 

педагогическом процессе.  

 

6 Психопедагогика в 

профессиональной 

деятельности. Пути 

преодоления конфликтов 

средствами психопедагогики.  

Психопедагогика как интегрированная область психологии и 

педагогики в разработке эффективных методов воздействия на 

личность обучающихся. Стили педагогического взаимодействия в 

работе врача. Саморегуляция в учебном процессе. Методы 

саморегуляции и психологической коррекции личности в условиях 

образовательной среды. Техники саморегуляции в тактике 

лечебно-педагогических занятий. 

7. Социальная и 

профилактическая педагогика 

в работе врача 

Санитарно-просветительная деятельность врача в условиях школы, 

семьи и других социальных институтов. Педагогические походы к 

разработке наглядных материалов и профилактике заболеваний. 

 

 

Дисциплины вариативной части 

 

ОНКОЛОГИЯ (2 З.Е.) 
 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 
Наименование раздела 

дисциплины 
 

Содержание раздела 

 Общая онкология 

Тема 1. Организация 

онкологической службы, 

эпидемиология 

злокачественных опухолей 

Заболеваемость и смертность от злокачественных новообразований. 

Возрастно-половые показатели. Региональные особенности распространения 

злокачественных новообразований. Факторы, способствующие 

возникновению опухолей. Значение питания, курения, алкоголя, 

эндокринных нарушений, вирусов, радиоактивного и ультразвукового 

излучения, наследственности. Характеристика  химических канцерогенов, 

экологические аспекты циркуляции канцерогенов во внешней среде. Понятие 

о первичной и вторичной профилактике рака. Социально-гигиенические и 

индивидуальные меры профилактики злокачественных опухолей. Динамика 

показателей излечения онкологических больных. Современные достижения в 

онкологии. Структура онкологической службы. Общая характеристика 

состояния онкологической помощи. Клинические группы. Учетная 

документация. Анализ причин запущенности. Понятие о расхождениях с 

ЗАГСом. Хосписы. 

Тема  2. 

Методы диагностики в 

Выявление рака в доклиническом периоде. Скрининг. Значение 

профилактических осмотров. Формирование групп повышенного риска. 
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онкологии Оценка жалоб и анамнеза. Сигналы тревоги. Особенности объективного 

обследования при подозрении на злокачественную опухоль. 

Рентгенологические, эндоскопические, изотопные, ультразвуковые методы. 

Компьютерная, магнитно-резонансная и позитронно-эмиссионная 

томография. Изменения периферической крови, биохимические и 

иммунологические исследования. Опухолевые маркеры. Роль 

морфологического метода. Обязательный клинический минимум 

обследования в амбулаторных условиях. 

Тема 3. Принципы лечения 

злокачественных опухолей 

Классификация методов лечения. Принципы хирургического лечения. 

Понятия об операбельности и резектабельности. Радикальные и 

паллиативные операции. Методы лучевой терапии злокачественных 

опухолей. Радиочувствительные и радиорезистентные опухоли. Дозы и 

режимы облучения. Радикальная, паллиативная и симптоматическая лучевая 

терапия. Лучевые реакции и осложнения. Способы повышения 

радиочувствительности. Классификацияпротивоопухолевых  препаратов. 

Механизм действия. Чувствительность злокачественных опухолей к 

химиотерапевтическим препаратам. Методы введения. Побочные действия. 

Противопоказания к химиотерапии. Адъювантная и неоадъювантная 

химиотерапия. Комбинированное и комплексное лечение. Непосредственные 

и отдаленные результаты. 

                          Частная онкология 

Тема 4. Опухоли головы и 

шеи 

Рак нижней губы. Заболеваемость. Облигатный и факультативный предрак. 

Формы роста, гистологическое строение, пути метастазирования. Принципы 

диагностики и лечения. Результаты. 

Рак языка и слизистой полости рта. Заболеваемость. Способствующие 

факторы. Формы роста, пути метастазирования. Стадии. Гистологическое 

строение. Особенности клинического течения. Принципы диагностики и 

лечения. Результаты. 

Рак щитовидной железы. Заболеваемость. Способствующие факторы. 

Профилактика рака. Патологоанатомическая характеристика, пути 

метастазирования. Клиническая картина, методы диагностики, принципы 

лечения, результаты. Диспансеризация больных. 

Тема 5. Опухоли органов 

грудной клетки 

Рак легкого. Заболеваемость и смертность. Возрастно-половые особенности. 

Способствующие факторы. Профилактика. Патологоанатомическая 

характеристика. Формы роста. Понятие о центральном и периферическом 

раке. Гистологическое строение. Закономерности метастазирования. Стадии. 

Клинические варианты центрального и периферического рака. Оценка 

данных анамнеза и физикального обследования. Цитологическое 

исследование мокроты. Основные рентгенологические симптомы. Признаки 

ателектаза. Система дообследования при подозрении на рак легкого. 

Значение томографии и бронхоскопии. Трансторакальная пункция. Раннее 

выявление, значение флюорографии. Организация скрининга. Группы 

повышенного риска. Дифференциальная диагностика рака легкого. Общие 

принципы лечения. Выбор хирургического, лучевого или лекарственного 

лечения в зависимости от локализации, гистологического строения и степени 

распространения новообразования. Комбинированное и комплексное 

лечение. Непосредственные и отдаленные результаты. 

Рак пищевода.Эпидемиология. Способствующие факторы. Меры 

профилактики. Локализация, формы роста, гистологическое строение, 

метастазирование, стадии. Клиническая картина, патогенез клинических 

симптомов. Рентгенологическое и эндоскопическое исследования. 

Дифференциальная диагностика. Лечение. Роль отечественных ученых в 

развитии хирургии рака пищевода. Радикальное и паллиативное  лечение. 

Лучевая терапия. Комбинированный метод. Симптоматическая терапия. 

Результаты лечения. 

Тема 6. Опухоли органов 

брюшной полости и 

забрюшинного 

пространства 

Рак желудка. Заболеваемость и смертность. Эпидемиология. Экзо- и 

эндогенные канцерогены, роль нитрозаминов. Локализация, форма роста, 

гистологическое строение, особенности метастазирования. Деление на 

стадии. Предраковые заболевания и изменения. Ранний рак желудка, 

классификация. Клиническая картина в зависимости от локализации, формы 

роста и степени распространения опухоли. Особенности клиники на фоне 

хронических заболеваний желудка. Методы клинико-инструментальной 
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диагностики. Комплексное гастрологическое обследование. Возможности 

ранней диагностики. Дифференциальная диагностика при синдромах 

желудочного дискомфорта, дисфагии и стенозе привратника. Методы 

лечения, виды радикальных хирургических вмешательств, уровень 

лимфодиссекции, отличия от операций при неопухолевых заболеваниях. 

Показания и техника формирования гастростомы, обходного анастомоза. 

Значение лучевой терапии и химиотерапии. Результаты лечения, 

реабилитация больных, экспертиза трудоспособности. Профилактика рака 

желудка. Доброкачественные и неэпителиальные опухоли. 

Рак поджелудочной железы. Локализация, формы роста, гистологическое 

строение, метастазирование. Клиническая картина в зависимости от 

локализации опухоли. Методы диагностики-значение анамнеза, объективных 

данных, лабораторных и инструментальных исследований. 

Дифференциальная диагностика желтух на почве гепатита, калькулезного 

холецистита и опухоли головки поджелудочной железы. Методы лечения, 

результаты. 

Рак печени.Заболеваемость. Классификация. Формы роста и 

гистологическое строение. Гепатоцеллюлярный и холангиоцеллюлярный рак. 

Метастатические опухоли печени. Клинические проявления. Современные 

методы диагностики, реакция Абелева-Татаринова. Особенности 

дифференциальной диагностики. Принципы лечения-хирургическое, 

лекарственное, радиочастотная деструкция. Факторы прогноза. Меры 

профилактики. 

 Рак ободочной кишки. Заболеваемость. Значение питания. Предраковые 

заболевания. Меры профилактики. Локализация, формы роста, 

гистологическое строение, закономерности метастазирования. Стадии. 

Симптомы рака правой и левой половины ободочной кишки. Клинические 

варианты. Диагностика. Значение рентгенологического и эндоскопического 

исследований. Раннее распознавание. Гемокульттест. Дифференциальный 

диагноз. Тактика лечения. Объем хирургического вмешательства в 

зависимости от локализации опухоли. Особенности лечения рака, 

осложненного кишечной непроходимостью. Паллиативные операции. 

Показания к лекарственному лечению Комбинированный метод. Результаты. 

Рак прямой кишки. Заболеваемость. Способствующие факторы. Формы 

роста, гистологическое строение, закономерности  метастазирования, 

деление на стадии. Клиническая картина в зависимости от локализации и 

формы роста опухоли. Диагностика. Клинический минимум обследования, 

пальцевое исследование, ректороманоскопия, ирригоскопия. 

Дифференциальный диагноз при кровотечении из прямой кишки (геморрой, 

полип, трещина, дизентерия). Лечение. Виды операции. Радикальные и 

паллиативные вмешательства. Ведение больных с противоестественным 

задним проходом. Значение лучевой и химиотерапии.  Комбинированный 

метод. Результаты лечения. Реабилитация. 

Опухоли забрюшинного пространства. Классификация. Клинические 

проявления. Методы диагностики. Лечение. Особенности рецидивирования и 

метастазирования. Факторы прогноза. 

Тема 7.  Опухоли женских 

половых органов 

Рак шейки матки. Эпителиальные дисплазии. Классификация. Клинические 

проявления. Методы лечения. Значение для профилактики рака. Динамика 

заболеваемости рака шейки матки. Стадии, пути метастазирования. 

Симптоматология. Меры ликвидации запущенных форм. Скрининг, его 

значение. Организация работы смотрового кабинета. Кольпоскопическое и 

цитологическое исследования. Показания к лучевому, хирургическому и 

комбинированному лечению. Результаты лечения. Диспансерное 

наблюдение. Врачебно-трудовая экспертиза и реабилитация. 

Рак тела матки. Динамика заболеваемости. Классификация. 

Закономерности метастазирования. Симптоматология в зависимости от 

патогенетических вариантов. Методы диагностики. Диагностическое 

выскабливание, гистероскопия и –графия, ультразвуковое исследование. 

Дифференциальная диагностика. Хирургическое, гормональное и лучевое 

лечение. Комбинированный метод. Результаты. Врачебно-трудовая 

экспертиза и реабилитация. Рак и беременность. 

Опухоли яичников.Классификация злокачественных опухолей. Группы 

риска. Особенности течения и закономерности метастазирования. Методы 
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обследования. Дифференциальная диагностика. Хирургическое, 

лекарственное, лучевое и комплексное лечение. Выбор метода лечения. 

Лечение запущенных форм. 

Трофобластическая болезнь. Патогенетические формы. Клинические 

проявления. Методы диагностики. Тактика лечения. Результаты. Факторы 

прогноза. Реабилитация. 

Опухоли вульвы. Клиника, диагностика, лечение, результаты, факторы 

прогноза. 

Тема 8. Опухоли 

мочеполовых органов 

Рак почки.Классификация. Факторы генетической предрасположенности. 

Клинические проявления, ренальная и экстраренальная симптоматика. 

Диагностика и оценка степени распространения процесса. Пункционная 

биопсия. Дифференциальная диагностика. Радикальное и паллиативное 

лечение. Нефрэктомия, резекция почки, экстракорпоральная хирургия. 

Эмболизация сосудов почки, системная терапия. Результаты. 

Рак мочевого пузыря. Роль профессиональных факторов. Классификация. 

Локализация, форма роста, гистологическое строение и особенности 

метастазирования опухолей. Клиника. Диагностика. Щипцовая биопсия. ТУ-

резекция. Цистэктомия, способы деривации мочи. Внутрипузырная химио- и 

иммунотерапия. 

Рак предстательной железы. Заболеваемость. Аденома и рак 

предстательной железы. Патологоанатомическая характеристика, 

стадирование, особенности метастазирования. Клинические проявления. 

Скрининг мужского населения, роль ПСА. Диагностика – пальцевое 

исследование, эндоректальнаяэхография, пункционная биопсия. Лечение – 

хирургическое, лучевое. Методы лечения распространенных форм 

(антиандрогенная, симптоматическая терапия). Результаты. 

Опухоли яичка.Классификация. Герминогенные и негерминогенные 

опухоли. Клиника. Диагностика, значение сывороточных маркеров. Лечение 

- хирургическое, лекарственное. Результаты. 

 

 

Тема 9.   Опухоли кожи Рак кожи. Заболеваемость. Способствующие факторы. Факультативный и 

облигатный предрак. Меры профилактики. Базалиома, плоскоклеточный рак. 

Особенности распространения. Стадии. Клинические варианты. Методика 

обследования. Принципы лечения (лучевое, хирургическое, лекарственное, 

криогенное). Непосредственные и отдаленные результаты. 

Меланома. Эпидемиология. Факторы, способствующие озлокачествлению 

пигментных невусов. Меры профилактики. Особенности роста и 

метастазирования. Принципы стадирования. Клиническая характеристика. 

Методы обследования. Лечение. Результаты 

Тема 10.   Опухоли опорно-

двигательного аппарата 

Саркомы мягких тканей. Заболеваемость. Патологоанатомическая 

характеристика. Локализация, метастазирование. Клиническая картина. 

Методы диагностики. Рентгенологическое исследование, УЗИ, компьютерная 

томография, магнитный резонанс, морфологический метод. 

Дифференциальный диагноз. Лечение. Отдаленные результаты. 

Саркомы костей. Классификация. Заболеваемость. Патологоанатомическая 

характеристика. Остеогенная саркома, хондросаркома, саркома Юинга, 

метастатические изменения. Клиническая картина. Диагностика. Основные 

рентгенологические симптомы. Сцинтиграфия. Значение морфологического 

метода. Хирургическое, лучевое, комбинированное и комплексное лечение. 

Сохранные операции. Результаты лечения. Диспансеризация и реабилитация 

Тема 11. 

Лимфопролиферативныезаб

олевания 

Лимфогранулематоз.Заболеваемость. Современные представления об 

этиологии и патогенезе. Гистологическая классификация 

лимфогранулематоза. Стадии. Клиника. Признаки интоксикации. 

Прогностическое значение. Методы диагностики и лечения.  

Неходжкинскиелимфомы. Классификация. Клиническая картина при 

поражении лимфатических узлов и внутренних органов, дифференциальный 

диагноз. Значение морфологического исследования. Техника биопсий. Объем 

обследования для оценки степени распространения процесса. Выбор метода 

лечения. Результаты, прогноз. Экспертиза трудоспособности, реабилитация. 

Миеломная болезнь. Особенности клиники, диагностики и лечения. 

Принципы лекарственной терапии. Результаты. 
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Тема 12. Опухоли молочной 

железы 

Рак молочной железы.Факторы риска, гормональные нарушения. 

Дисгормональные гиперплазии. Этиопатогенез. Классификация. 

Локализованные и диффузные формы. Клиническая картина. Лечение 

локализованных форм. Техника секторальной резекции молочной железы. 

Принципы негормональной и гормональной терапии диффузных форм. 

Диспансерное наблюдение. Профилактика рака молочной железы. 

Патологоанатомическая характеристика. Деление на стадии. 

Этиопатогенетические формы. Клиника типичной (узловой) формы. 

Дифференциальный диагноз с фиброаденомой. Отечно-инфильтративная, 

маститоподобная, рожеподобная, панцирная формы, рак Педжета. 

Дифференциальный диагноз. Обследование больных. Пальпация молочных 

желез и лимфатических узлов. Маммография, эхография, пункция, 

секторальная резекция. Скрининг рака молочной железы. Роль смотровых 

кабинетов. Принципы лечения рака молочной железы. Радикальные 

операции. Экономные и расширенные операции. Показания к 

комбинированному и комплексному лечению. Значения неоадъювантной и 

адъювантной лучевой и химиотерапии. Принципы лечения инфильтративных 

форм. Отдаленные результаты. Диспансеризация, реабилитация и экспертиза 

трудоспособности. 
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ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ (2 З.Е.) 
 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ п/п 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Организация службы по 

профилактике и борьбе с 

ВИЧ/СПИД 

Документы, регламентирующие работу по ВИЧ-

инфекции 

Анализ нормативных актов правительства 

Российской Федерации 

Анализ нормативных актов Администрации и 

Правительства Санкт-Петербурга 

Рекомендации ВОЗ по работе с ВИЧ/СПИД 

Организация работы Центров по профилактике и 

борьбе со СПИД и инфекционными 

заболеваниями (Центр СПИД) 

Организация службы СПИД в Санкт-Петербурге 

Структура Центра СПИД 

Функции Центра СПИД 

Права и ответственность Центра СПИД 

Структура, штаты Центров, коечная 

обеспеченность 

Основные направления деятельности Основные 

виды документации 

Организация стационарной и амбулаторной 

помощи пациентам с ВИЧ- инфекцией 

Организация стационарной помощи 

Положение об организации стационарной 

помощи для больных ВИЧ-инфекцией 

Принципы организации работы стационара для 

ВИЧ-инфицированных и больных СПИДом 

Организация противоэпидемического режима 

Виды помощи 

Принципы и показания для госпитализации 

Организация амбулаторной помощи пациентам с 

ВИЧ-инфекцией 

Положение об организации амбулаторной 

помощи больным ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение 

Оказание диспансерной помощи пациентам с 

ВИЧ-инфекцией 

2 Этиология ВИЧ-инфекции Характеристика ВИЧ 

Характеристика семейства ретровирусов 

История открытия ВИЧ 

Структура ВИЧ 

Геном ВИЧ 

Структурные, регуляторные, вспомогательные 

белки 

Жизненный цикл ВИЧ 

Биологические свойства ВИЧ 

Вариабельность 

Способность к образованию синцитиев 
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Антителообразование 

Развитие резистентности ВИЧ 

Чувствительность ВИЧ к экзогенным, 

эндогенным факторам 

3 Патогенез ВИЧ-инфекции Основы патогенеза ВИЧ-инфекции 

Общая схема патогенеза ВИЧ-инфекции 

 Компоненты патогенеза ВИЧ-инфекции 

Стадии патогенеза ВИЧ-инфекции 

Механизмы репликации ВИЧ 

Клетки-мишени ВИЧ 

Клетки, имеющие рецептор CD4 

Клетки, не имеющие рецептора CD4 

Долгоживущие клетки, инфицированные ВИЧ 

Механизм взаимодействия ВИЧ с клетками-

мишенями 

Значение ко-рецепторов 

Причины гибели и нарушение функций клеток 

лимфоидного ряда 

Прямое повреждающее действие ВИЧ 

Симпластообразование, апоптоз 

Нарушения клеточного и гуморального 

иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Кофакторы прогрессирования ВИЧ, коинфекций 

Полиорганная недостаточность 

Патологоанатомические нарушения при ВИЧ-

инфекции 

Механизмы развития резистентности ВИЧ к 

антиретровирусным препаратам 

4 Иммунная система Основы иммунитета 

Морфофункциональная организация иммунной 

системы. 

Первичные и вторичные органы иммунной 

системы 

Неспецифические факторы 

иммунореактивности 

Фагоцитоз, комплемент, нормальные кшшеры, 

система интерферона 

Функциональные свойства макрофагальных 

клеток 

Т-клеточная система иммунитета 

В-клеточная система иммунитета 

Классификация и характеристика 

иммуноглобулинов 

Цитокины 

Роль системы HLA в иммунном ответе 

Особенности формирования иммунитета при 

инфекционных заболеваниях 

Нарушения иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Ранние иммунологические нарушения 

Поздние иммунологические нарушения 

Методы оценки иммунного статуса 

Т-клеточная система иммунитета 
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В-клеточная система иммунитета 

Система фагоцитов 

Интерфероновый статус 

Принципы иммунокоррекции 

Группы иммунокорригирующих препаратов 

Иммунодефициты 

Показания к назначению 

иммунокорригирующих препаратов 

5 Эпидемиология ВИЧ-инфекции Распространение ВИЧ-инфекции 

СПИД-глобальная эпидемия 

Распространение ВИЧ-инфекции в России, 

Распространение ВИЧ-инфекции в Санкт-

Петербурге 

Возрастная и половая структура заболеваемости 

ВИЧ-инфекцией 

Вопросы регистрации ВИЧ-инфекции 

Характеристики эпидемии ВИЧ-инфекции 

 Характеристики смертности при ВИЧ-

инфекции, смертность от СПИДа 

Эпидемическая ситуация в России 

Характеристика пораженности населения по 

регионам 

Периоды развития эпидемии ВИЧ-инфекции в 

России 

Распространение подтипов ВИЧ 

Основные уязвимые группы населения, в связи 

с ВИЧ-инфекцией в России 

Распределение ВИЧ-позитивных в России по 

основным причинам заражения  

Характеристика и особенности ВИЧ-инфекции 

в Санкт-Петербурге 

Характеристики вируса и инфицирования ВИЧ 

Свойства ВИЧ 

Источник инфекции и восприимчивость к ВИЧ 

Механизм и факторы передачи ВИЧ-инфекции 

Факторы передачи вируса 

Факторы передачи макроорганизма 

Характеристика инфицирующих жидкостей по 

степени риска 

Пути передачи инфекции 

Анализ структуры ВИЧ-инфицированных в 

зависимости от путей передачи 

Парентеральный путь передачи, условия, 

повышающие риск заражения 

Половой путь передачи 

Передача в медицинских учреждениях. 

 Роль гемотрансфузий, медицинских и бытовых 

манипуляций, связанных с повреждением 

покровных 

тканей 

Риск заражения медицинских работников 

Уязвимые контингенты и ведущие пути 
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передачи 

Роль наркомании в передачи ВИЧ-инфекции 

Передача ВИЧ-инфекции от матери к ребенку 

Факторы, способствующие увеличению и 

уменьшению степени риска 

Факторы, определяющие распространение 

ВИЧ-инфекции 

Мониторинг ВИЧ-инфекции в учреждениях 

пенитенциарной системы Прогноз ближайший 

и отдаленный 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией 

Принципы и структура эпидемиологического 

надзора 

Оценка статистических показателей 

Программа эпиднадзора за ВИЧ-инфекцией 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией в России, в других странах 

Роль лабораторного скрининга в системе 

эпиднадзора 

Принципы тестирования на ВИЧ 

Особенности эпиднадзора в зависимости от 

путей передачи инфекции 

Мониторинг развития эпидемии 

Международные рекомендации по эпиднадзору 

за ВИЧ-инфекцией 

6 Клинические проявления ВИЧ-

инфекции 

Клиника ВИЧ-инфекции 

Классификации ВИЧ-инфекции 

Клинические критерии определения стадий 

Лабораторные критерии определения стадий 

Сравнительная характеристика различных 

классификаций 

Классификация ВИЧ-инфекции Покровского 

В.И. 

Классификация ВИЧ-инфекции для подростков и 

взрослых (CDC) 

Классификация ВИЧ-инфекции для детей (CDC) 

Классификация ВИЧ-инфекции ВОЗ 

Характеристика стадий 

Перечень состояний, свидетельствующих о 

развитии СПИДа 

Прогностические лабораторные факторы 

Характеристика оппортунистических и 

вторичных заболеваний 

Классификация оппортунистических и 

вторичных заболеваний (по возбудителю) 

Течение ВИЧ-инфекции у беременных женщин 

Течение ВИЧ-инфекции у потребителей 

психоактивных веществ 

Причины летальных исходов 

7 Оппортунистические и 

вторичные заболевания при 

Микозы у больных ВИЧ-инфекцией 

Кандидоз 
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ВИЧ-инфекции Виды грибов рода Candida 

Классификация кандидоза 

Системный кандидоз (пищевода, трахеи, 

бронхов) 

Алгоритм диагностики и обследования кандидоза 

у больных ВИЧ-инфекцией 

Характеристика антимикотических препаратов 

Лечение кандидоза на различных стадиях ВИЧ-

инфекции 

Химиопрофилактика кандидоза 

Криптококкоз 

Этиология криптококкоза 

Эпидемиология криптококкоза 

Клиническое течение криптококкоза на фоне 

иммуносупрессии 

Менингит, менингоэнцефалит, клиника 

Алгоритм диагностики и обследования 

криптококкоза у больных ВИЧ-инфекцией 

Лечение криптококкового менингоэнцефалита 

Химиопрофилактика криптококкоза у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Аспергиллез 

Клинический симптомокомплекс аспергиллеза 

Диагностика инвазивного аспергиллеза 

Лечение инвазивного аспергиллеза 

Пневмоцистная пневмония 

Характеристика возбудителя 

Эпидемиология. 

Патогенез 

Клиника пневмоцистной пневмонии 

Диагностика пневмоцистной пневмонии 

Схемы лечения пневмоцистной пневмонии 

Химиопрофилактика пневмоцистной пневмонии 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией 

Статистика 

Факторы роста выявления туберкулеза и ВИЧ-

инфекции 

Влияние ВИЧ на течение туберкулеза 

Патогенетические особенности течения 

туберкулеза на поздних стадиях ВИЧ-инфекции 

Клиника туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией в 

зависимости от количества CD 4 

Туберкулез - как причина смерти больных 

СПИДом 

Диагностика туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Особенности туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Показания к обследованию на туберкулез 

больных на различных стадиях ВИЧ-инфекции 

Лечение туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией 



43 

 

Химиопрофилактика туберкулеза у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Антиретровирусная терапия у больных ВИЧ-

инфекцией и туберкулезом 

Резистентность к препаратам 

(мультирезистентность) 

Атипичный микобактериоз (нетуберкулезная 

микобактериальная инфекция), другие инфекции 

органов 

дыхания у больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническое течение у больных ВИЧ-инфекцией 

(СПИДом) 

Диагностика. Значение СД 4 

Принципы терапии 

Другие инфекции органов дыхания у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Этиология, диагностика пневмоний 

Клиника, лечение пневмоний 

Инфекции желудочно-кишечного тракта у 

больных ВИЧ-инфекцией 

Криптоспоридиоз (эпидемиология, клинические 

проявления, диагностика, лечение) 

Бактериальные инфекции желудочно-кишечного 

тракта у больных ВИЧ-инфекцией 

Герпесвирусные заболевания у больных ВИЧ-

инфекцией 

Простой герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические проявления 

Особенности течения на фоне иммуносупрессии 

Лабораторная диагностика 

Характеристика противовирусных препаратов 

Принципы терапии, противорецидивного 

лечения и химиопрофилактики 

Опоясывающий герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Первичная инфекция - ветряная оспа. 

Особенности течения на фоне иммунодефицита 

Клиника опоясывающего герпеса 

Опоясывающий герпес на фоне 

иммуносупрессии 

Диагностика 

Лечение 

Цитомегаловирусная инфекция 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Особенности клинического течения у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Диагностика 

Противовирусная терапия 
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Герпесвирусная инфекция Эпштейна-Барр 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клиника инфекции Эпштейна-Барр на фоне 

иммуносупрессии 

Опухоли (лимфома Беркитта, др. лимфомы, 

назофарингеальная карщюома и др.) 

Диагностика 

Лечение 

Герпесвирусная инфекция 6, 7, 8 типа 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические симптомы и синдромы 

Диагностика 

Лечение 

Саркома Капоши 

Современные представления об этиологии 

Патоморфологические характеристики 

Стадии саркомы Капоши 

Формы Саркомы Капоши: классическая, 

африканская, ятрогенная, СПИД-

ассоциированная 

Особенности течения у ВИЧ-инфицированных и 

больных СПИДом 

Лечение. Роль антиретровирусной терапии 

Токсоплазмоз (ТП) 

Статистика 

Этиология, эпидемиология ТП у боьлных ВИЧ-

инфекцией 

Патогенез 

Клиника церебрального ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Диагностика токсоплазмоза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Факторы риска развития ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Характеристика препаратов для лечения 

токсоплазмоза 

Лечение церебрального токсоплазмоза у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Первичная и вторичная профилактика 

церебрального ТП у больных ВИЧ-инфекцией 

 Онкологические заболевания у больных ВИЧ-

инфекцией 

Лимфомы и др. опухоли 

Лимфома головного мозга 

Лейкоплакии слизистых 

Неходжкинская лимфома 

 Рак шейки матки у ВИЧ-инфицированных 

женщин 

 Мелкоклеточные лимфомы (лимфома Беркитта и 

др.) 
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Другие онкологические заболевания у больных 

ВИЧ-инфекцией 

Деменция у больных ВИЧ-инфекцией 

Причины и частота развития деменции у 

больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническая картина деменции у больных ВИЧ-

инфекцией, СПИД-дементный комплекс 

Диагностика СПИД-дементного комплекса 

Сепсис у больных ВИЧ-инфекцией 

Этиология, полиэтиологичный характер 

(условно-патогенная и патогенная флора) 

Патогенез 

Клинические проявления 

Септицемия с полиорганными поражениями 

Диагностика 

Антибактериальная и патогенетическая терапия 

8 ВИЧ-инфекция у детей ВИЧ-инфекции у детей 

Классификация CDC, ВОЗ 

 Врожденная ВИЧ-инфекция (патогенез, 

клинические проявления, лабораторные 

маркеры) 

Приобретенная ВИЧ-инфекция (патогенез, 

клинические проявления, лабораторные 

маркеры)  

Особенности клиники у детей на различных 

стадиях ВИЧ-инфекции 

Диагностика ВИЧ-инфекции у детей, 

родившихся от серопозитивных матерей 

Диспансерное наблюдение детей, родившихся от 

серопозитивных матерей, характер, сроки 

Особенности вакцинопрофилактики детей с 

ВИЧ-инфекцией 

Лечение ВИЧ-инфекции у детей 

9 Принципы лабораторной 

диагностики ВИЧ-инфекции 

Выявление вирусспецифических антител 

ИФА в диагностике ВИЧ-инфекции 

Иммунный блотинг, критерии оценки 

результатов 

Экспресс-диагностика антител к ВИЧ, значение, 

области применения. 

Специфичность и чувствительность экспресс-

тестов 

 Методы обнаружения вируса, антигенов ВИЧ, 

молекулярные методы 

 Молекулярно-генетический метод (ПЦР) в 

диагностике ВИЧ-инфекции 

Выявление антигена р24 

Выделение ВИЧ в культуре клеток и его 

идентификация 

Мониторинг при ВИЧ-инфекции 

Вирусная нагрузка 

Значение исследования вирусной нагрузки 

 Методы и формы лабораторного мониторинга 
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(для эпидемиологического анализа (надзора) 

Алгоритмы в диагностике ВИЧ-инфекции 

Использование лабораторных данных 

Гено и фенотипирование ВИЧ 

Понятие о «генотипе» и «фенотипе» 

 Генотипирование и фенотипирование ВИЧ, роль 

в клинической практике 

10 Диспансерное наблюдение и 

лечение больных ВИЧ-

инфекцией 

Диспансерное наблюдение за больными ВИЧ-

инфекцией 

Регламентирующие документы по 

диспансерному наблюдению за больными ВИЧ-

инфекцией 

Цель диспансерного наблюдения за больным 

ВИЧ-инфекцией 

Задачи диспансерного наблюдения 

Принципы диспансеризации больных ВИЧ-

инфекцией 

Консультации специалистов 

Инструментальные исследования 

Лабораторные исследования 

Плановые обследования при диспансерном 

наблюдении за больными ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией (стадия любая, без осложнений) 

Объем и кратность обследования 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией на фоне ВААРТ (стадии 2Б, 2В, 3,4А, 

4Б, 4В, 5 фаза любая вне зависимости от 

осложнений) 

Лечение больных ВИЧ-инфекцией 

Роль антиретровирусной терапии (АРВТ) в 

лечении больных 

Цели АРВТ 

Классификация антиретровирусных препаратов 

Характеристика антиретровирусных препаратов 

Механизм действия антиретровирусных 

препаратов 

Показания к АРВТ, начало АРВТ 

Необходимые ресурсы 

Первичное обследование пациента перед 

началом АРВТ 

Показания к началу высокоактивной 

антиретровирусной терапии (ВААРТ) 

(рекомендации ФНМЦ СПИД) 

Международные рекомендации к началу ВААРТ 

Режимы ВААРТ, рекомендуемые для лечения 

больных ВИЧ-инфекцией (ФНМЦСПИД) 

Режимы ВААРТ, рекомендуемые для лечения 

больных ВИЧ-инфекцией (Международные 

рекомендации) 

Оценка эффективности ВААРТ 

Прогностические факторы вирусологического 
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успеха терапии 

Резистентность 

Побочные эффекты АРВТ 

Причины прерывания терапии 

Классификация побочных эффектов по степени 

тяжести 

Класс-специфическая токсичность АРВ 

препаратов 

Клиническая характеристика побочных 

эффектов, тактика 

Пересмотр схемы антиретровирусной терапии 

Национальные рекомендации по оценке 

неэффективности лечения 

Значимые взаимодействия АРВ препаратов при 

лечении оппортунистических и вторичных 

заболеваний 

Соблюдение режима АРВТ 

Оценка условий для соблюдения режима APT 

Подготовка к APT 

Тактика в отношении соблюдения режима 

терапии 

Обучение 

Контроль соблюдения режима APT 

Приверженность к АРВТ 

Методы контроля приверженности 

Последствия низкой приверженности терапии 

Влияние приверженности на эффективность 

ВААРТ 

Факторы, снижающие приверженность терапии 

Роль консультирования по соблюдению режима 

APT 

Информированное согласие на проведение 

терапии ВИЧ-инфекции 

Паллиативная терапия 

Принципы паллиативного лечения 

Лечение в терминальной стадии 

Оценка паллиативной помощи 

Цели лечения у больных ВИЧ/СПИДом Подходы 

к лечению симптомов 

11 Основы профилактики ВИЧ-

инфекции 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции 

Структура государственной системы 

профилактики ВИЧ-инфекции 

Правовые основы по предупреждению 

распространения ВИЧ-инфекции в РФ 

Функции, права и ответственность Центра СПИД 

в профилактике ВИЧ-инфекции 

Основные направления и уровни профилактики 

ВИЧ-инфекции 

Направления профилактики ВИЧ-инфекции 

Методы профилактики ВИЧ-инфекции 

Сравнительная характеристика 

профилактических мероприятий, направленных 
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на источники инфекции, 

пути передачи, различные группы населения 

Программы борьбы с ВИЧ/СПИД 

Роль государства и государственных структур 

Цели и задачи программ борьбы с ВИЧ/СПИД 

Стратегия тестирования на ВИЧ в России, других 

странах. Рекомендации ВОЗ 

Роль консультирования в профилактике ВИЧ-

инфекции 

Национальные стандарты и регламентирующие 

документы по вопросам консультирования 

Дотестовое и послетестовое консультирование, 

информированное согласие 

Цели консультирования: оценка, степень риска и 

возможный ВИЧ-статус 

Варианты тестирования: анонимное, 

номинальное, неноминальное 

Работа в эпидочаге. 

Эпидемиологическое расследование случая ВИЧ-

инфекции 

Значение принципов врачебной этики и 

деонтологии 

Работа с ВИЧ-инфицированными и больными 

СПИДом 

ВИЧ-инфекция и права человека. 

Вакцинопрофилактика 

Подходы к вакцинопрофилактике ВИЧ-инфекции 

Оценка перспектив использования вакцин в 

профилактических целях 

Роль неправительственных организаций в 

профилактике ВИЧ-инфекции 

Цели и задачи учебной программы по развитию 

сообществ 

Роль людей, живущих с ВИЧ/СПИДом, в 

профилактике ВИЧ-инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции в медицинских 

учреждений 

Профилактика внутрибольничного 

инфицирования 

Профилактика ВИЧ-инфекции в службе крови 

Постконтактная профилактика ВИЧ-инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции у медицинских 

работников 

Защита от заражения ВИЧ на рабочем месте и 

постконтактная профилактика 

Риск профессиональной передачи ВИЧ 

Инфицирующие биологические жидкости 

Риск инфицирования, риск заражения на рабочем 

месте, определение степени риска 

Универсальные меры предосторожности 

Индивидуальные средства защиты 

Рекомендации для административных 
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работников 

Показания к постконтактной профилактике 

(ПКП) 

Действия в случае контакта на рабочем месте 

Аптечка первой помощи 

Тактика при вероятном инфицировании 

Проведение ПКП: антиретровирусной 

профилактики (АРВ) 

ПКП ВИЧ-инфекции при проникновении 

инфицированного материала под кожу 

ПКП ВИЧ-инфекции в случае контакта со 

слизистыми оболочками или поврежденной 

кожей 

Рекомендаванные схемы и дозы АРВ 

профилактики 

Профилактика после полового контакта 

Профилактика ВИЧ-инфекции и проблемы 

наркомании 

Распространение ВИЧ среди инъекционных 

наркоманов 

Причины распространения ВИЧ-инфекции у 

наркоманов 

Темпы развития эпидемии ВИЧ-инфекции среди 

наркоманов 

Факторы, повышающие риск инфицирования 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции среди 

лиц, вводящих наркотики путем инъекций 

(ЛВНПИ) Программы снижения ущерба от 

введения наркотиков Информационная работа и 

образование 

Обеспечение доступности социальных служб и 

служб здравоохранения 

Достоинства и недостатки профилактических 

программ среди ЛВНПИ в различных регионах 

России. Рекомендации ВОЗ, ЮНЭЙДС и др. 

организаций по профилактике ВИЧ-инфекции 

среди ЛВНПИ  

12 Информационно-

просветительская работа 

Принципы организации информационно-

просветительской работы Разработка программ, 

направленных на различные группы населения 

Участие правительства, медицинских 

работников, неправительственных организаций 

Источники финансирования 

Организующая ж координирующая роль Центров 

СПИД 

Методы информационно-просветительской 

работы 

Образовательные семинары 

Использование средств массовой информации 

Работа с целевыми группами 

Подготовка волонтеров 

Подготовка информационных материалов 
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Работа с пациентами медицинских учреждений 

Привлечение для работы организаций ВИЧ-

инфицированных 

Роль средств массовой информации 

Программы профилактики ВИЧ-инфекции в 

тюрьмах 

Роль неправительственных организаций в 

профилактике ВИЧ-инфекции 

13 Психологические и социальные 

вопросы при ВИЧ-инфекции 

 

Консультирование в службе СПИД 

Консультирование по вопросам ВИЧ-инфекции 

Общие положения консультирования при ВИЧ-

инфекции Консультирование индивидуальное, 

групповое Цели консультирования 

Основные принципы тестирования и 

консультирования Подходы к тестированию на 

ВИЧ Дотестовое консультирование 

Послетестовое консультирование 

Консультирование после получения 

отрицательного результата Консультирование 

после получения положительного результата 

Основные навыки консультирования 

Консультирование больных по соблюдению 

режима APT 

Консультирование членов семьи при постановке 

начального диагноза «ВИЧ-инфекция» 

Консультирование членов семьи при наличии в 

семье больного в терминальной стадии СПИДа 

Роль консультирования в профилактике ВИЧ-

инфекции 

Консультирование различных групп населения 

Особенности консультирования лиц, 

употребляющих наркотики 

Особенности консультирования женщин, 

консультирование при желании или нежелании 

иметь ребенка 

Консультирование беременных женщин 

Консультирование детей, подростков в 

соответствии с возрастными группами. 

Особенности консультирования школьников, 

учащихся училищ, ВУЗов и др. 

Консультирование родителей, родных, друзей, 

знакомых ВИЧ-инфицированных 

Психологические подходы к консультированию 

лиц, имеющих факторы риска инфицирования 

ВИЧ 

Организация работы кабинета консультативной 

помощи 

Работа анонимных кабинетов, телефона доверия 

Место телефона доверия среди других 

источников информации 

14 Психосоциальные аспекты 

ВИЧ-инфекции 

Психологические аспекты ВИЧ-инфекции 

Организация психологической помощи больным 



51 

 

в специализированных отделениях ВИЧ-

инфекции 

Кабинеты психологической поддержки в 

Центрах СПИД 

Положение о кабинете психосоциального 

консультирования и добровольного 

обследования на ВИЧ 

Работа психологов в центрах СПИД 

Оказание психологической помощи матерям, 

беременным женщинам, больным ВИЧ-

инфекцией, семьям 

Роль близких и родных в поддержке больных 

ВИЧ-инфекцией на различных стадиях 

Особенности социально-психологической 

адаптации (вопросы консультирования) 

пациентов по мере прогрессирования ВИЧ-

инфекции 

Психологический аспект проблемы эвтаназии в 

медицине 

Психологические аспекты смерти, умирания и 

утраты при СПИДе 

Стигма 

Роль паллиативного лечения в оказании помощи 

больному 

Хоспис для больных СПИДом 

Этика и деонтология при работе с ВИЧ-

инфицированными 

Подготовка медицинского персонала по 

психологической поддержке ВИЧ-

инфицированных. 

Роль врачебной тайны 

Стресс и истощение физических и духовных сил 

у медперсонала, работающего с больными 

ВИЧ/СПИД 

Социальные аспекты ВИЧ-инфекции 

Организация социальной поддержки ВИЧ-

инфицированных 

Задачи медицинского социального работника 

Предоставление пациентам необходимой 

информации, консультаций по вопросам 

социальной помощи 

Оказание социальной помощи больным 

Оказание социальной помощи одиноким 

матерям, больным ВИЧ-инфекцией 

Организация связи с территориальными 

органами социальной защиты, общественными 

организациями 

Оказание психологической помощи пациентам и 

членам их семьи 

Роль социальных работников в профилактике 

ВИЧ-инфекции 
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ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ 

 

Медицинская психология (2 З.Е.) 
Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины  

Содержание темы (раздела) 

1. Введение в 

медицинскую 

психологию. Основные 

разделы медицинской 

психологии. 

Медицинская 

психология в 

деятельности врача 

общей практики.  

Становление медицинской психологии. Актуальные 

вопросы теории и практики медицины,  связаны 

с психологией. Теоретико-методологические основы 

медицинской психологии.  Отрасли медицинской 

психологии. Общая и частная медицинская психология. 

Этические основы медицинской психологии.  

 

2. Теоретико-

методологические 

проблемы медицинской 

психологии. Норма и 

патология, здоровье и 

болезнь. 

Категории нормы и патологии как критерии оценки 

состояния человека. Состояния здоровья и болезни как 

проявления нормы и патологи (расстройства) на 

социальном уровне функционирования человека. 

Биомедицинская модель болезни. Биопсихосоциальная 

модель болезни. Психическое здоровье как 

составляющая общего здоровья. Критерии 

психического здоровья.  

 

3 Психология больного. 

Внутренняя картина 

болезни. 

Психологическая 

реакция на болезнь.   
 

Влияние болезни на психику человека. Соматогенное и 

психогенное влияние соматической болезни на 

психику. Внутренняя картина болезни. Уровни 

внутренней картины заболевания. Типы реакции на 

болезнь. Типы отношения к болезни (Р.А. Лурия, Личко 

Е.А., В.В. Николаева, В.Е. Каган, Иванов Н.Я.). 

Масштаб переживания болезни. Переживание болезни 

во времени. Возрастные особенности внутренней 

картины болезни. Психологическая диагностика типов 

отношения к болезни. Методика ТОБОЛ. Ятрогении и 

ятропатии. 

4 Психологические 

особенности больных с 

различными 

соматическими, 

психосоматическими и 

нервно-психическими 

заболеваниями. 

Общие принципы выбора заболевшим человеком тех 

или иных типов психического реагирования 

на заболевание.  Сведения из анамнеза, отражающие 

личностные качества пациентов до  и во время 

заболевания. Современные исследования 

психологических характеристик больных с различными 

соматическими заболеваниями. Тактика врача в 

клинической практике по отношению к различным 

типам защит и копинг-поведения. Психологические 

закономерности лечебного процесса, психологические 

типы врача.   

5 Медицинская Виды экспертных задач, решаемых в области 
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психология в 

экспертной практике. 

Принципы клинико-

психологической 

экспертизы. 

медицинской психологии.  Задачи психологического 

обследования в условиях военно-медицинской 

экспертизы. Роль клинического психолога при 

проведении судебно-психиатрической экспертизы. 

Медико-педагогическая экспертиза. 

6 Психологические 

аспекты 

взаимодействия 

участников лечебного 

процесса. 

Психологические аспекты подготовки пациента и его 

родственников к хирургическим вмешательствам и в 

послеоперационном периоде. Способы формирования 

продуктивного контакта между врачом и больным. 

Вербальное и невербальное общение. Приемы 

активного слушания и их применение в работе врача.   

7. Основы 

психопрофилактики и 

психогигиены. 

Основные направления 

психотерапии.  

 

Психогигиена, предмет, теоретические основы, 

разделы, основные направления.  Психопрофилактика, 

определение, содержание, разделы. Первичная 

профилактика. Вторичная профилактика. Третичная 

профилактика. Задачи медицинской психологии на всех 

трех этапах профилактики. Основные направления 

психотерапии. Психотерапевтические отношения. 

8. Синдром 

эмоционального 

выгорания как вариант 

профессиональной 

деструкции. 

Профессия врача как помогающая профессия. Факторы, 

способствующие формированию синдрома выгорания 

во врачебной деятельности. Способы профилактики. 

Методики для исследования особенностей и уровня 

профессионального синдрома выгорания. 

Психокоррекция. 

 

Надлежащая клиническая практика (GCP) (2 з.е.) 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

№ п/п Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание темы (раздела) 

1. История клинических 

исследований. Этапы 

разработки лекарственного 

средства. 

1.1. Современная ситуация на 

фармацевтическом рынке. 

1.2. Основные исторические этапы развития 

клинических исследований. 

1.3. Поиск новых лекарственных средств. 

1.4. Доклинические исследования 

лекарственных средств. 

1.5. Клинические исследования 

лекарственных средств. 

2. Виды клинических 

исследований.  Дизайн 

проведения исследования 

2.1. Понятие качественной (надлежащей) 

практики 

2.2. Принципы качественной клинической 

практики 

2.3. Нормативная база Российской Федерации 
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по проведению клинических исследований 

2.4. Процедура получения разрешения на 

проведение исследования. Разрешительные 

документы. 

3 1. Стороны, принимающие 

участие в клиническом 

исследовании. Организация 

работы исследовательского 

центра. 

3.1. Достоверность результатов клинических 

исследований.  

3.2. Виды исследований по дизайну. 

3.3. Методы, повышающие объективность 

(контрольные группы, рандомизация, слепой 

метод). 

3.4. Планирование клинического 

исследования. 

3.5. Статистическое обеспечение клинических 

исследований. Выездное заседание на базе 

отдела биомедицинской статистики. 

3.6. Спонсор клинического исследования. 

Права и обязанности. 

3.7. Исследователь. Права и обязанности. 

3.8. Регулирующие органы и этический 

комитет. 

3.9. Отбор центров для исследования и 

инициация исследования. 

3.10. Файл исследователя. 

3.11. Организация работы 

исследовательского центра. Выездное 

занятие на базе исследовательского центра 

СПбГМУ 

4 2. Этические правила 

проведения клинических 

исследований. Этические 

комитеты. Информированное 

согласие. 

4.1. Нарушения прав пациентов 

4.2. Основополагающие документы в сфере 

биоэтики. 

4.3. Этический комитет. Функция. 

Классификация этических комитетов. 

Основные документы этического комитета. 

4.4. Принципы и порядок прохождения 

этической экспертизы. 
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4.5. Состав информированного согласия. 

4.6. Получение информированного согласия. 

4.7. Знакомство с работой локального 

этического комитета. Выездное занятие на 

базе Этического комитета СПбГМУ. 

5 3. Основные документы 

клинического исследования. 

5.1. Протокол исследования.  

5.2. Брошюра исследователя 

5.3. Индивидуальная регистрационная карта 

пациента. Правила заполнения. 

5.4. Исходные и первичные документы. 

Правила ведения и хранения.  

6 Учет и хранение исследуемого 

препарата и материалов 

исследования     

6.1. Качественная производственная практика 

для исследовательских препаратов. 

6.2. Учет и хранение препарата в 

исследовательском центре 

6.3. Рандомизационные коды. 

6.4. Анализ комплаентности. 

6.5. Лабораторное обеспечение клинических 

исследований. Выездное занятие на базе 

Центра лабораторной диагностики СПбГМУ. 

7 Нежелательные явления.  7.1. Нежелательные явления в клинических 

исследованиях. Статистка. 

7.2. Классификация нежелательных явлений. 

7.3. Связь нежелательного явления с 

исследуемым препаратом. 

7.4. Правила выявления и регистрации 

нежелательных явлений 

7.5. Правила выявления и регистрации 

серьезных нежелательных явлений. 

7.6. Организация работы по выявлению 

серьезных нежелательных явлений в РФ. 

Выездное занятие на базе Регионального 

центра по мониторингу безопасности 

лекарственных средств. 
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8 Отчет и публикации 

результатов клинических 

исследовании 

8.1. Отчет о клиническом исследовании. 

8.2. Публикации о клинических 

исследованиях. 

8.3. Уровень доказательности публикаций 

9 Контроль качества в 

клинических исследованиях. 

9.1. Мониторинг.  

9.2. Аудит.  

10 Ошибки и обман в 

клинических исследованиях 

10.1. Нарушение правил качественной 

клинической практики. 

10.2. Отступления от протокола 

10.3. Фальсификация данных в исследовании 

11 Антимикробные препараты в 

современных условиях. 

- Классификация АМП. 

- Бета-лактамные антибиотики. Особенности 

использования. 

- Антимикробные препараты резерва. 

- Фторхинолоны. Аминогликозиды. 

- Макролиды.  

- Антимикробные препараты других групп. 

 

3.  Фтизиатрия (2 з.е.) 

 

Содержание по разделам дисциплины 

№ 

п/

п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание темы (раздела) 

1. Эпидемиология и 

своевременное выявление 

туберкулеза 

Туберкулез - инфекционное и социально-зависимое 

заболевание. Медико-биологические, социально-

экономические факторы и группы риска по 

туберкулезу. Основные показатели для оценки 

тяжести эпидемической ситуации в связи с 

распространением туберкулезной инфекции, звенья 

эпидемического процесса. Эпидемическая 

опасность источника туберкулезной инфекции. 

Патогенность и вирулентность МБТ. Лекарственная 

устойчивость возбудителя туберкулеза. 

Декретированные группы населения. 

Своевременное выявление туберкулеза среди 

взрослого населения. Раннее, своевременное и 

позднее выявление туберкулеза. Пути 

своевременного выявления туберкулеза. Методы 

своевременного выявления туберкулеза 
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2 Клиническая классификация и 

обследование на туберкулез 
Клиническая классификация туберкулеза, 

соотношение с МКБ-10. Примеры формулировки 

диагноза у фтизиатрического больного. 

Обязательный диагностический минимум 

исследований на туберкулез: субъективные и 

объективные данные, лабораторная и 

инструментальная диагностика. 

3. Клинические формы  

туберкулеза 

Первичный туберкулез- туберкулезная 

интоксикация у детей и подростков, туберкулез 

внутригрудных лимфоузлов, первичный 

туберкулезный комплекс. Особенности 

клинического течения в современных условиях, 

диагностика, дифференциальная диагностика.  

Вторичные формы туберкулеза органов дыхания : 

Очаговый туберкулез легких. Инфильтративный 

туберкулез легких. Казеозная пневмония. 

Туберкулемы легких. Особенности клинического 

течения в современных условиях, диагностика, 

дифференциальная диагностика.   

Диссеминированный туберкулез легких. 

Милиарный туберкулез. Кавернозный туберкулез 

легких. Особенности клинического течения в 

современных условиях, диагностика, 

дифференциальная диагностика.   

Хронические деструктивные формы туберкулеза: 

кавернозный и фиброзно-кавернозный туберкулез 

легких. Цирротический туберкулез. Особенности 

клинического течения в современных условиях, 

диагностика, дифференциальная диагностика. 

4 Туберкулез и коморбидность Особенности клинических проявлений 

туберкулезана фоне существующих заболеваний и 

их диагностика: 

туберкулез+ВИЧ, туберкулез+сахарный диабет, 

туберкулез+гепатиты, туберкулез+язвенная болезнь 

желудка и 12 пк, туберкулез+ХОБЛ 

5 Здоровый образ жизни и 

профилактика туберкулеза 

Здоровый образ жизни- основа профилактики 

туберкулеза.  

Виды профилактики туберкулеза: социальная, 

санитарная, специфическая. Вакцины БЦЖ и БЦЖ-

М. Противотуберкулезная вакцинация и 

ревакцинация. Химиопрофилактика и превентивное 

лечение. Очаги туберкулезной инфекции. 

Мероприятия в очагах туберкулезной инфекции. 

 

 

 

 

 



 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ» 

 

Для специальностей: 31.08.01 Акушерство и гинекология, 31.08.02 
Анестезиология и реаниматология, 31.08.05 Клиническая лабораторная 

диагностика, 31.08.07 Патологическая анатомия, 31.08.09 Рентгенология, 
31.08.10 Судебно-медицинская экспертиза, 31.08.16 Детская хирургия, 

31.08.19 Педиатрия, 31.08.20 Психиатрия, 31.08.26 Аллергология и 
иммунология, 31.08.28 Гастроэнтерология, 31.08.29 Гематология, 31.08.32 

Дерматовенерология, 31.08.35 Инфекционные болезни, 31.08.36 

Кардиология, 31.08.37 Клиническая фармакология, 31.08.39 Лечебная 
физкультура и спортивная медицина, 31.08.42 Неврология, 31.08.43 

Нефрология, 31.08.45 Пульмонология, 31.08.46 Ревматология, 31.08.48 
Скорая медицинская помощь, 31.08.49 Терапия, 31.08.50 Физиотерапия, 

31.08.51 Фтизиатрия,  31.08.53 Эндокринология, 31.08.54 Общая врачебная 
практика (семейная медицина), 31.08.56 Нейрохирургия, 31.08.57 

Онкология, 31.08.58 Оториноларингология, 31.08.59 Офтальмология, 
31.08.60 Пластическая хирургия, 31.08.62 Рентгенэндоваскулярные 

диагностика и лечение Лечебное дело – 31.05.01 

Трудоемкость (зачетные единицы/ академические часы)  
2 з.е./ 72 часа 

Содержание по темам (разделам) дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 

1 Организация службы по 
профилактике и борьбе с 
ВИЧ/СПИД 

Документы, регламентирующие работу по 
ВИЧ-инфекции 

Анализ нормативных актов правительства 
Российской Федерации 

Анализ нормативных актов Администрации 
и Правительства Санкт-Петербурга 

Рекомендации ВОЗ по работе с ВИЧ/СПИД 

Организация работы Центров по 
профилактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболеваниями (Центр 
СПИД) 
Организация службы СПИД в Санкт-

Петербурге 

Структура Центра СПИД 

Функции Центра СПИД 

Права и ответственность Центра СПИД 

Структура, штаты Центров, коечная 
обеспеченность 

Основные направления деятельности 
Основные виды документации 

Организация стационарной и амбулаторной 
помощи пациентам с ВИЧ- инфекцией 

Организация стационарной помощи 

Положение об организации стационарной 
помощи для больных ВИЧ-инфекцией 

Принципы организации работы стационара 
для ВИЧ-инфицированных и больных 
СПИДом 
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Организация противоэпидемического 
режима 

Виды помощи 

Принципы и показания для госпитализации 

Организация амбулаторной помощи 
пациентам с ВИЧ-инфекцией 

Положение об организации амбулаторной 
помощи больным ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение 

Оказание диспансерной помощи пациентам с 
ВИЧ-инфекцией 

2 Этиология ВИЧ-

инфекции 

Характеристика ВИЧ 

Характеристика семейства ретровирусов 

История открытия ВИЧ 

Структура ВИЧ 

Геном ВИЧ 

Структурные, регуляторные, 
вспомогательные белки 

Жизненный цикл ВИЧ 

Биологические свойства ВИЧ 

Вариабельность 

Способность к образованию синцитиев 

Антителообразование 

Развитие резистентности ВИЧ 

Чувствительность ВИЧ к экзогенным, 
эндогенным факторам 

3 Патогенез ВИЧ-инфекции Основы патогенеза ВИЧ-инфекции 

Общая схема патогенеза ВИЧ-инфекции 

 Компоненты патогенеза ВИЧ-инфекции 

Стадии патогенеза ВИЧ-инфекции 

Механизмы репликации ВИЧ 

Клетки-мишени ВИЧ 

Клетки, имеющие рецептор CD4 

Клетки, не имеющие рецептора CD4 

Долгоживущие клетки, инфицированные 
ВИЧ 

Механизм взаимодействия ВИЧ с клетками-

мишенями 

Значение ко-рецепторов 

Причины гибели и нарушение функций 
клеток лимфоидного ряда 

Прямое повреждающее действие ВИЧ 

Симпластообразование, апоптоз 

Нарушения клеточного и гуморального 
иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Кофакторы прогрессирования ВИЧ, 
коинфекций 

Полиорганная недостаточность 

Патологоанатомические нарушения при 
ВИЧ-инфекции 

Механизмы развития резистентности ВИЧ к 
антиретровирусным препаратам 

4 Иммунная система Основы иммунитета 

Морфофункциональная организация 
иммунной системы. 
Первичные и вторичные органы иммунной 
системы 

Неспецифические факторы 
иммунореактивности 

Фагоцитоз, комплемент, нормальные 
кшшеры, система интерферона 

Функциональные свойства макрофагальных 
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клеток 

Т-клеточная система иммунитета 

В-клеточная система иммунитета 

Классификация и характеристика 
иммуноглобулинов 

Цитокины 

Роль системы HLA в иммунном ответе 

Особенности формирования иммунитета при 
инфекционных заболеваниях 

Нарушения иммунитета при ВИЧ-инфекции 

Ранние иммунологические нарушения 

Поздние иммунологические нарушения 

Методы оценки иммунного статуса 

Т-клеточная система иммунитета 

В-клеточная система иммунитета 

Система фагоцитов 

Интерфероновый статус 

Принципы иммунокоррекции 

Группы иммунокорригирующих препаратов 

Иммунодефициты 

Показания к назначению 
иммунокорригирующих препаратов 

5 Эпидемиология ВИЧ-

инфекции 

Распространение ВИЧ-инфекции 

СПИД-глобальная эпидемия 

Распространение ВИЧ-инфекции в России, 
Распространение ВИЧ-инфекции в Санкт-

Петербурге 

Возрастная и половая структура 
заболеваемости ВИЧ-инфекцией 

Вопросы регистрации ВИЧ-инфекции 

Характеристики эпидемии ВИЧ-инфекции 

 Характеристики смертности при ВИЧ-

инфекции, смертность от СПИДа 

Эпидемическая ситуация в России 

Характеристика пораженности населения по 

регионам 

Периоды развития эпидемии ВИЧ-инфекции 
в России 

Распространение подтипов ВИЧ 

Основные уязвимые группы населения, в 
связи с ВИЧ-инфекцией в России 

Распределение ВИЧ-позитивных в России по 
основным причинам заражения  
Характеристика и особенности ВИЧ-

инфекции в Санкт-Петербурге 

Характеристики вируса и инфицирования 
ВИЧ 

Свойства ВИЧ 

Источник инфекции и восприимчивость к 
ВИЧ 

Механизм и факторы передачи ВИЧ-

инфекции 

Факторы передачи вируса 

Факторы передачи макроорганизма 

Характеристика инфицирующих жидкостей 
по степени риска 

Пути передачи инфекции 

Анализ структуры ВИЧ-инфицированных в 
зависимости от путей передачи 

Парентеральный путь передачи, условия, 
повышающие риск заражения 

Половой путь передачи 
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Передача в медицинских учреждениях. 
 Роль гемотрансфузий, медицинских и 
бытовых манипуляций, связанных с 
повреждением покровных 

тканей 

Риск заражения медицинских работников 

Уязвимые контингенты и ведущие пути 
передачи 

Роль наркомании в передачи ВИЧ-инфекции 

Передача ВИЧ-инфекции от матери к 
ребенку 

Факторы, способствующие увеличению и 
уменьшению степени риска 

Факторы, определяющие распространение 
ВИЧ-инфекции 

Мониторинг ВИЧ-инфекции в учреждениях 
пенитенциарной системы Прогноз 
ближайший и отдаленный 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией 

Принципы и структура эпидемиологического 
надзора 

Оценка статистических показателей 

Программа эпиднадзора за ВИЧ-инфекцией 

Эпидемиологический надзор за ВИЧ-

инфекцией в России, в других странах 

Роль лабораторного скрининга в системе 
эпиднадзора 

Принципы тестирования на ВИЧ 

Особенности эпиднадзора в зависимости от 
путей передачи инфекции 

Мониторинг развития эпидемии 

Международные рекомендации по 
эпиднадзору за ВИЧ-инфекцией 

6 Клинические проявления 
ВИЧ-инфекции 

Клиника ВИЧ-инфекции 

Классификации ВИЧ-инфекции 

Клинические критерии определения стадий 

Лабораторные критерии определения стадий 

Сравнительная характеристика различных 
классификаций 

Классификация ВИЧ-инфекции Покровского 
В.И. 
Классификация ВИЧ-инфекции для 
подростков и взрослых (CDC) 
Классификация ВИЧ-инфекции для детей 
(CDC) 

Классификация ВИЧ-инфекции ВОЗ 

Характеристика стадий 

Перечень состояний, свидетельствующих о 
развитии СПИДа 

Прогностические лабораторные факторы 

Характеристика оппортунистических и 
вторичных заболеваний 

Классификация оппортунистических и 
вторичных заболеваний (по возбудителю) 
Течение ВИЧ-инфекции у беременных 
женщин 

Течение ВИЧ-инфекции у потребителей 
психоактивных веществ 

Причины летальных исходов 

7 Оппортунистические и 
вторичные заболевания 

Микозы у больных ВИЧ-инфекцией 

Кандидоз 
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при ВИЧ-инфекции Виды грибов рода Candida 

Классификация кандидоза 

Системный кандидоз (пищевода, трахеи, 
бронхов) 
Алгоритм диагностики и обследования 
кандидоза у больных ВИЧ-инфекцией 

Характеристика антимикотических 
препаратов 

Лечение кандидоза на различных стадиях 
ВИЧ-инфекции 

Химиопрофилактика кандидоза 

Криптококкоз 

Этиология криптококкоза 

Эпидемиология криптококкоза 

Клиническое течение криптококкоза на фоне 
иммуносупрессии 

Менингит, менингоэнцефалит, клиника 

Алгоритм диагностики и обследования 
криптококкоза у больных ВИЧ-инфекцией 

Лечение криптококкового 
менингоэнцефалита 

Химиопрофилактика криптококкоза у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Аспергиллез 

Клинический симптомокомплекс 
аспергиллеза 

Диагностика инвазивного аспергиллеза 

Лечение инвазивного аспергиллеза 

Пневмоцистная пневмония 

Характеристика возбудителя 

Эпидемиология. 
Патогенез 

Клиника пневмоцистной пневмонии 

Диагностика пневмоцистной пневмонии 

Схемы лечения пневмоцистной пневмонии 

Химиопрофилактика пневмоцистной 
пневмонии 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией 

Статистика 

Факторы роста выявления туберкулеза и 
ВИЧ-инфекции 

Влияние ВИЧ на течение туберкулеза 

Патогенетические особенности течения 
туберкулеза на поздних стадиях ВИЧ-

инфекции 

Клиника туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Туберкулез у больных ВИЧ-инфекцией в 
зависимости от количества CD 4 

Туберкулез - как причина смерти больных 
СПИДом 

Диагностика туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Особенности туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Показания к обследованию на туберкулез 
больных на различных стадиях ВИЧ-

инфекции 

Лечение туберкулеза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Химиопрофилактика туберкулеза у больных 
ВИЧ-инфекцией 
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Антиретровирусная терапия у больных ВИЧ-

инфекцией и туберкулезом 

Резистентность к препаратам 
(мультирезистентность) 
Атипичный микобактериоз (нетуберкулезная 
микобактериальная инфекция), другие 
инфекции органов 

дыхания у больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническое течение у больных ВИЧ-

инфекцией (СПИДом) 
Диагностика. Значение СД 4 

Принципы терапии 

Другие инфекции органов дыхания у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Этиология, диагностика пневмоний 

Клиника, лечение пневмоний 

Инфекции желудочно-кишечного тракта у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Криптоспоридиоз (эпидемиология, 
клинические проявления, диагностика, 
лечение) 
Бактериальные инфекции желудочно-

кишечного тракта у больных ВИЧ-

инфекцией 

Герпесвирусные заболевания у больных 
ВИЧ-инфекцией 

Простой герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические проявления 

Особенности течения на фоне 
иммуносупрессии 

Лабораторная диагностика 

Характеристика противовирусных 
препаратов 

Принципы терапии, противорецидивного 
лечения и химиопрофилактики 

Опоясывающий герпес 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Первичная инфекция - ветряная оспа. 
Особенности течения на фоне 
иммунодефицита 

Клиника опоясывающего герпеса 

Опоясывающий герпес на фоне 
иммуносупрессии 

Диагностика 

Лечение 

Цитомегаловирусная инфекция 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Особенности клинического течения у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Диагностика 

Противовирусная терапия 

Герпесвирусная инфекция Эпштейна-Барр 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клиника инфекции Эпштейна-Барр на фоне 
иммуносупрессии 

Опухоли (лимфома Беркитта, др. лимфомы, 
назофарингеальная карщюома и др.) 
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Диагностика 

Лечение 

Герпесвирусная инфекция 6, 7, 8 типа 

Этиология, эпидемиология 

Патогенез 

Клинические симптомы и синдромы 

Диагностика 

Лечение 

Саркома Капоши 

Современные представления об этиологии 

Патоморфологические характеристики 

Стадии саркомы Капоши 

Формы Саркомы Капоши: классическая, 
африканская, ятрогенная, СПИД-

ассоциированная 

Особенности течения у ВИЧ-

инфицированных и больных СПИДом 

Лечение. Роль антиретровирусной терапии 

Токсоплазмоз (ТП) 
Статистика 

Этиология, эпидемиология ТП у боьлных 
ВИЧ-инфекцией 

Патогенез 

Клиника церебрального ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Диагностика токсоплазмоза у больных ВИЧ-

инфекцией 

Факторы риска развития ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

Характеристика препаратов для лечения 
токсоплазмоза 

Лечение церебрального токсоплазмоза у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Первичная и вторичная профилактика 
церебрального ТП у больных ВИЧ-

инфекцией 

 Онкологические заболевания у больных 
ВИЧ-инфекцией 

Лимфомы и др. опухоли 

Лимфома головного мозга 

Лейкоплакии слизистых 

Неходжкинская лимфома 

 Рак шейки матки у ВИЧ-инфицированных 
женщин 

 Мелкоклеточные лимфомы (лимфома 
Беркитта и др.) 
Другие онкологические заболевания у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Деменция у больных ВИЧ-инфекцией 

Причины и частота развития деменции у 
больных ВИЧ-инфекцией 

Клиническая картина деменции у больных 
ВИЧ-инфекцией, СПИД-дементный 
комплекс 

Диагностика СПИД-дементного комплекса 

Сепсис у больных ВИЧ-инфекцией 

Этиология, полиэтиологичный характер 
(условно-патогенная и патогенная флора) 
Патогенез 

Клинические проявления 

Септицемия с полиорганными поражениями 

Диагностика 
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Антибактериальная и патогенетическая 
терапия 

8 ВИЧ-инфекция у детей ВИЧ-инфекции у детей 

Классификация CDC, ВОЗ 

 Врожденная ВИЧ-инфекция (патогенез, 
клинические проявления, лабораторные 
маркеры) 
Приобретенная ВИЧ-инфекция (патогенез, 
клинические проявления, лабораторные 
маркеры)  
Особенности клиники у детей на различных 
стадиях ВИЧ-инфекции 

Диагностика ВИЧ-инфекции у детей, 
родившихся от серопозитивных матерей 

Диспансерное наблюдение детей, 
родившихся от серопозитивных матерей, 
характер, сроки 

Особенности вакцинопрофилактики детей с 
ВИЧ-инфекцией 

Лечение ВИЧ-инфекции у детей 

 

9 Принципы лабораторной 
диагностики ВИЧ-

инфекции 

Выявление вирусспецифических антител 

ИФА в диагностике ВИЧ-инфекции 

Иммунный блотинг, критерии оценки 
результатов 

Экспресс-диагностика антител к ВИЧ, 
значение, области применения. 
Специфичность и чувствительность 
экспресс-тестов 

 Методы обнаружения вируса, антигенов 
ВИЧ, молекулярные методы 

 Молекулярно-генетический метод (ПЦР) в 
диагностике ВИЧ-инфекции 

Выявление антигена р24 

Выделение ВИЧ в культуре клеток и его 
идентификация 

Мониторинг при ВИЧ-инфекции 

Вирусная нагрузка 

Значение исследования вирусной нагрузки 

 Методы и формы лабораторного 
мониторинга (для эпидемиологического 
анализа (надзора) 
Алгоритмы в диагностике ВИЧ-инфекции 

Использование лабораторных данных 

Гено и фенотипирование ВИЧ 

Понятие о «генотипе» и «фенотипе» 

 Генотипирование и фенотипирование ВИЧ, 
роль в клинической практике 

10 Диспансерное 
наблюдение и лечение 
больных ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение за больными 
ВИЧ-инфекцией 

Регламентирующие документы по 
диспансерному наблюдению за больными 
ВИЧ-инфекцией 

Цель диспансерного наблюдения за больным 
ВИЧ-инфекцией 

Задачи диспансерного наблюдения 

Принципы диспансеризации больных ВИЧ-

инфекцией 

Консультации специалистов 

Инструментальные исследования 

Лабораторные исследования 

Плановые обследования при диспансерном 
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наблюдении за больными ВИЧ-инфекцией 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией (стадия любая, без осложнений) 
Объем и кратность обследования 

Диспансерное наблюдение больного ВИЧ-

инфекцией на фоне ВААРТ (стадии 2Б, 2В, 
3,4А, 4Б, 4В, 5 фаза любая вне зависимости 
от осложнений) 
Лечение больных ВИЧ-инфекцией 

Роль антиретровирусной терапии (АРВТ) в 
лечении больных 

Цели АРВТ 

Классификация антиретровирусных 
препаратов 

Характеристика антиретровирусных 
препаратов 

Механизм действия антиретровирусных 
препаратов 

Показания к АРВТ, начало АРВТ 

Необходимые ресурсы 

Первичное обследование пациента перед 
началом АРВТ 

Показания к началу высокоактивной 
антиретровирусной терапии (ВААРТ) 
(рекомендации ФНМЦ СПИД) 
Международные рекомендации к началу 
ВААРТ 

Режимы ВААРТ, рекомендуемые для 
лечения больных ВИЧ-инфекцией 
(ФНМЦСПИД) 
Режимы ВААРТ, рекомендуемые для 
лечения больных ВИЧ-инфекцией 
(Международные рекомендации) 
Оценка эффективности ВААРТ 

Прогностические факторы 
вирусологического успеха терапии 

Резистентность 

Побочные эффекты АРВТ 

Причины прерывания терапии 

Классификация побочных эффектов по 
степени тяжести 

Класс-специфическая токсичность АРВ 
препаратов 

Клиническая характеристика побочных 
эффектов, тактика 

Пересмотр схемы антиретровирусной 
терапии 

Национальные рекомендации по оценке 
неэффективности лечения 

Значимые взаимодействия АРВ препаратов 
при лечении оппортунистических и 
вторичных заболеваний 

Соблюдение режима АРВТ 

Оценка условий для соблюдения режима 
APT 

Подготовка к APT 

Тактика в отношении соблюдения режима 
терапии 

Обучение 

Контроль соблюдения режима APT 

Приверженность к АРВТ 

Методы контроля приверженности 
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Последствия низкой приверженности 
терапии 

Влияние приверженности на эффективность 
ВААРТ 

Факторы, снижающие приверженность 
терапии 

Роль консультирования по соблюдению 
режима APT 

Информированное согласие на проведение 
терапии ВИЧ-инфекции 

Паллиативная терапия 

Принципы паллиативного лечения 

Лечение в терминальной стадии 

Оценка паллиативной помощи 

Цели лечения у больных ВИЧ/СПИДом 
Подходы к лечению симптомов 

11 Основы профилактики 
ВИЧ-инфекции 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции 

Структура государственной системы 
профилактики ВИЧ-инфекции 

Правовые основы по предупреждению 
распространения ВИЧ-инфекции в РФ 

Функции, права и ответственность Центра 
СПИД в профилактике ВИЧ-инфекции 

Основные направления и уровни 
профилактики ВИЧ-инфекции 

Направления профилактики ВИЧ-инфекции 

Методы профилактики ВИЧ-инфекции 

Сравнительная характеристика 
профилактических мероприятий, 
направленных на источники инфекции, 
пути передачи, различные группы населения 

Программы борьбы с ВИЧ/СПИД 

Роль государства и государственных 
структур 

Цели и задачи программ борьбы с 
ВИЧ/СПИД 

Стратегия тестирования на ВИЧ в России, 
других странах. Рекомендации ВОЗ 

Роль консультирования в профилактике 
ВИЧ-инфекции 

Национальные стандарты и 
регламентирующие документы по вопросам 
консультирования 

Дотестовое и послетестовое 
консультирование, информированное 
согласие 

Цели консультирования: оценка, степень 
риска и возможный ВИЧ-статус 

Варианты тестирования: анонимное, 
номинальное, неноминальное 

Работа в эпидочаге. 
Эпидемиологическое расследование случая 
ВИЧ-инфекции 

Значение принципов врачебной этики и 
деонтологии 

Работа с ВИЧ-инфицированными и 
больными СПИДом 

ВИЧ-инфекция и права человека. 
Вакцинопрофилактика 

Подходы к вакцинопрофилактике ВИЧ-

инфекции 

Оценка перспектив использования вакцин в 
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профилактических целях 

Роль неправительственных организаций в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Цели и задачи учебной программы по 
развитию сообществ 

Роль людей, живущих с ВИЧ/СПИДом, в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции в 
медицинских учреждений 

Профилактика внутрибольничного 
инфицирования 

Профилактика ВИЧ-инфекции в службе 
крови 

Постконтактная профилактика ВИЧ-

инфекции 

Профилактика ВИЧ-инфекции у 
медицинских работников 

Защита от заражения ВИЧ на рабочем месте 
и постконтактная профилактика 

Риск профессиональной передачи ВИЧ 

Инфицирующие биологические жидкости 

Риск инфицирования, риск заражения на 
рабочем месте, определение степени риска 

Универсальные меры предосторожности 

Индивидуальные средства защиты 

Рекомендации для административных 
работников 

Показания к постконтактной профилактике 
(ПКП) 
Действия в случае контакта на рабочем месте 

Аптечка первой помощи 

Тактика при вероятном инфицировании 

Проведение ПКП: антиретровирусной 
профилактики (АРВ) 
ПКП ВИЧ-инфекции при проникновении 
инфицированного материала под кожу 

ПКП ВИЧ-инфекции в случае контакта со 
слизистыми оболочками или поврежденной 
кожей 

Рекомендаванные схемы и дозы АРВ 
профилактики 

Профилактика после полового контакта 

Профилактика ВИЧ-инфекции и проблемы 
наркомании 

Распространение ВИЧ среди инъекционных 
наркоманов 

Причины распространения ВИЧ-инфекции у 
наркоманов 

Темпы развития эпидемии ВИЧ-инфекции 
среди наркоманов 

Факторы, повышающие риск инфицирования 

Принципы профилактики ВИЧ-инфекции 
среди лиц, вводящих наркотики путем 
инъекций (ЛВНПИ) Программы снижения 
ущерба от введения наркотиков 
Информационная работа и образование 

Обеспечение доступности социальных служб 
и служб здравоохранения 

Достоинства и недостатки профилактических 
программ среди ЛВНПИ в различных 
регионах России. Рекомендации ВОЗ, 
ЮНЭЙДС и др. организаций по 
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профилактике ВИЧ-инфекции среди ЛВНПИ  
12 Информационно-

просветительская работа 

Принципы организации информационно-

просветительской работы Разработка 
программ, направленных на различные 
группы населения Участие правительства, 
медицинских работников, 
неправительственных организаций 
Источники финансирования 

Организующая ж координирующая роль 
Центров СПИД 

Методы информационно-просветительской 
работы 

Образовательные семинары 

Использование средств массовой 
информации 

Работа с целевыми группами 

Подготовка волонтеров 

Подготовка информационных материалов 

Работа с пациентами медицинских 
учреждений 

Привлечение для работы организаций ВИЧ-

инфицированных 

Роль средств массовой информации 

Программы профилактики ВИЧ-инфекции в 
тюрьмах 

Роль неправительственных организаций в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

13 Психологические и 
социальные вопросы при 
ВИЧ-инфекции 

 

Консультирование в службе 
СПИД Консультирование по 
вопросам ВИЧ-инфекции Общие 
положения консультирования при 
ВИЧ-инфекции Консультирование 
индивидуальное, групповое Цели 
консультирования 

Основные принципы тестирования 
и консультирования Подходы к 
тестированию на ВИЧ Дотестовое 
консультирование Послетестовое 
консультирование 

Консультирование после 
получения отрицательного 
результата Консультирование 
после получения положительного 
результата Основные навыки 
консультирования 
Консультирование больных по 
соблюдению режима APT 

Консультирование членов семьи 
при постановке начального 
диагноза «ВИЧ-инфекция» 

Консультирование членов семьи 
при наличии в семье больного в 
терминальной стадии СПИДа 

Роль консультирования в 
профилактике ВИЧ-инфекции 

Консультирование различных 
групп населения 

Особенности консультирования 
лиц, употребляющих наркотики 

Особенности консультирования 
женщин, консультирование при 
желании или нежелании иметь 
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ребенка 

Консультирование беременных 
женщин 

Консультирование детей, 
подростков в соответствии с 
возрастными группами. 
Особенности консультирования 
школьников, учащихся училищ, 
ВУЗов и др. 
Консультирование родителей, 
родных, друзей, знакомых ВИЧ-

инфицированных 

Психологические подходы к 
консультированию лиц, имеющих 
факторы риска инфицирования 
ВИЧ 

Организация работы кабинета 
консультативной помощи 

Работа анонимных кабинетов, 
телефона доверия 

Место телефона доверия среди 
других источников информации 

14 Психосоциальные 
аспекты ВИЧ-инфекции 

Психологические аспекты ВИЧ-

инфекции 

Организация психологической 
помощи больным в 
специализированных отделениях 
ВИЧ-инфекции 

Кабинеты психологической 
поддержки в Центрах СПИД 

Положение о кабинете 
психосоциального 
консультирования и 
добровольного обследования на 
ВИЧ 

Работа психологов в центрах 
СПИД 

Оказание психологической 
помощи матерям, беременным 
женщинам, больным ВИЧ-

инфекцией, семьям 

Роль близких и родных в 
поддержке больных ВИЧ-

инфекцией на различных стадиях 

Особенности социально-

психологической адаптации 
(вопросы консультирования) 
пациентов по мере 
прогрессирования ВИЧ-инфекции 

Психологический аспект 
проблемы эвтаназии в медицине 

Психологические аспекты смерти, 
умирания и утраты при СПИДе 

Стигма 

Роль паллиативного лечения в 
оказании помощи больному 

Хоспис для больных СПИДом 

Этика и деонтология при работе с 
ВИЧ-инфицированными 

Подготовка медицинского 
персонала по психологической 
поддержке ВИЧ-



 

14 

 

инфицированных. 
Роль врачебной тайны 

Стресс и истощение физических и 
духовных сил у медперсонала, 
работающего с больными 
ВИЧ/СПИД 

Социальные аспекты ВИЧ-

инфекции 

Организация социальной 
поддержки ВИЧ-инфицированных 

Задачи медицинского социального 
работника 

Предоставление пациентам 
необходимой информации, 
консультаций по вопросам 
социальной помощи 

Оказание социальной помощи 
больным 

Оказание социальной помощи 
одиноким матерям, больным 
ВИЧ-инфекцией 

Организация связи с 
территориальными органами 
социальной защиты, 
общественными организациями 

Оказание психологической 
помощи пациентам и членам их 
семьи 

Роль социальных работников в 
профилактике ВИЧ-инфекции 
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